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高
熱
や
の
ぼ
せ
、
気
分
の
イ
ラ
イ
ラ
を
鎮
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

の
ぼ
せ
に
よ
る
鼻
血
を
止
め
る
作
用
も
あ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ンC

が
豊
富
で
、
肌

の
新
陳
代
謝
を
活
発
に
し
て
、
シ
ミ
や
ソ
バ
カ
ス
を
防
い
で
く
れ
ま
す
。 

　
ペ
ク
チ
ン
、
ヘ
ル
セ
ル
ロ
ー
ス
な
ど
の
食
物
繊
維
が
多
く
、
便
秘

の
解
消
に
も
役
立
ち
ま
す
。
煮
て
食
べ
る
と
、
胃
腸
の
働
き
を
良
く

し
て
く
れ
ま
す
。 蓮

根

　
い
つ
ま
で
も
暖
か
く
秋
を
味
わ
う

間
も
な
く
冬
が
訪
れ
、
気
が
つ
く
と

も
う
今
年
も
終
わ
り
を
迎
え
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。
今
年
も
経
絡
治
療
へ
の

ご
理
解
と
温
篤
へ
の
ご
愛
顧
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
　 

　
一
般
的
に
は
鍼
は
痛
い
も
の
、
灸

は
熱
い
も
の
、
と
い
う
の
が
鍼
灸
治

療
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
か
と
思
い
ま
す
　　　　　　

が
、
当
院
が
行
う
経
絡
治
療
は
気
の

調
整
を
行
い
治
癒
力
を
高
め
る
こ
と

が
主
目
的
で
あ
る
た
め
、
一
般
的
な

イ
メ
ー
ジ
と
は
相
違
し
て
お
り
ま
す
。 

　
長
く
当
院
に
通
わ
れ
て
い
る
方
に

と
っ
て
は
、
今
や
心
地
良
く
受
け
ら

れ
る
こ
の
治
療
法
が
常
に
な
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
思
い
出
し
て

み
る
と
そ
う
だ
っ
た
な
と
思
わ
れ
た

り
、
日
の
浅
い
方
や
初
め
て
の
方
に

と
っ
て
は
不
思
議
に
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
鍼
灸
師
を
志
し
た
私
で
さ

え
、
初
め
て
こ
の
治
療
法
に
出
会
っ
た

時
は
驚
き
し
か
な
か
っ
た
事
を
思
う
と

当
然
の
思
い
か
と
存
じ
ま
す
。 

　
東
洋
医
学
に
「
下
医
は
病
気
を
治

し
、
中
医
は
病
人
を
治
し
、
上
医
は
未

病
を
治
す
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
す
。

こ
れ
は
「
並
み
以
下
の
医
者
は
病
気
だ

け
を
治
療
し
、
並
み
の
医
者
は
病
に

な
っ
た
人
を
治
療
し
、
優
れ
た
医
者
は

病
気
の
前
段
階
で
治
療
す
る
の
で
病
に

な
ら
な
い
」
と
い
う
意
味
で
す
。 

　
経
絡
治
療
に
出
会
い
、
こ
の
言
葉
の

意
味
を
知
っ
た
私
は
、
経
絡
治
療
で
未

い
く
と
思
い
ま
す
。 

　
ひ
と
り
は
鍼
灸
師
の
資
格
を
有
し
た
患

者
さ
ん
で
、
当
院
に
来
院
し
経
絡
治
療
を

受
け
た
事
で
感
銘
を
受
け
、
私
の
所
属
す

る
学
術
団
体
の
東
洋
は
り
医
学
会
に
所
属

さ
れ
ま
し
た
。
経
絡
治
療
家
と
な
る
事
で

今
後
の
治
療
家
人
生
は
変
わ
り
、
様
々
な

患
者
さ
ん
を
治
療
し
て
い
く
事
で
、
ま
た

他
の
患
者
さ
ん
の
人
生
を
変
え
て
い
く
の

だ
と
思
い
ま
す
。 

　
そ
の
他
に
も
継
続
し
て
通
わ
れ
て
い
る

方
に
と
っ
て
は
鍼
灸
治
療
が
日
常
に
あ
る

人
生
な
ん
て
予
想
し
て
な
か
っ
た
で
し
ょ

う
か
ら
、
人
生
が
変
わ
っ
た
と
言
え
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

　
そ
の
分
責
任
は
感
じ
身
の
引
き
締
ま
る

重
い
で
す
が
、
そ
の
一
本
一
本
が
痺
れ
る

く
ら
い
の
緊
張
感
・
責
任
感
を
持
っ
て
来

年
も
治
療
に
努
め
、
多
く
の
方

の
人
生
を
豊
か
に
変
え
て
い

き
た
い
所
存
で
す
。

『
人
生
を
変
え
る
一
鍼
を
目
指
し
て…

』

合
⾕(

ご
う
こ
く)

　
こ
の
ツ
ボ
は
親
指
と
人
差
し
指

の
ち
ょ
う
ど
分
か
れ
目
の
窪
み

に
あ
り
ま
す
。
合
谷
と
い
う
名

称
は
、
そ
の
窪
み
が
ま
る
で
谷

の
よ
う
で
あ
り
、
そ
こ
か
ら
身

体
の
中
を
巡
る
活
力
と
な
る
エ

ネ
ル
ギ
ー
が
湧
き
出
て
い
る
事

を
表
し
て
い
ま
す
。 

　
場
所
は
、
手
の
甲
を
上
に
し
て
指
を
開

き
ま
す
。
そ
の
ま
ま
指
を
グ
ッ
と
反
ら
せ
、

親
指
と
人
差
し
指
の
付
け
根
の
骨
と
骨
と

が
接
す
る
部
分
に
取
り
ま
す
。 

　
幅
広
い
症
状
に
活
用
さ
れ
、
頭

痛
、
歯
や
歯
茎
の
痛
み
、
口
内

炎
、
喉
の
腫
れ
・
痛
み
、
発
熱
、

疲
れ
目
、
耳
鳴
り
、
神
経
痛
、
鼻

血
、
胃
炎
、
腹
痛
、
下
痢
、
便

秘
、
喘
息
、
て
ん
か
ん
、
心
身

症
、
ニ
キ
ビ
、
抜
け
毛
、
円
形
脱
毛
症
、

高
血
圧
な
ど
に
用
い
ら
れ
ま
す
。

病
を
治
療
し
、
患
者
さ
ん
が
病
に
な
り
症
状

に
振
り
回
さ
れ
る
事
に
な
ら
な
い
よ
う
上
医

を
目
指
し
て
精
進
し
て
い
こ
う
思
う
と
共

に
、
患
者
さ
ん
の
お
役
に
立
ち
、
い
つ
の
日

か
患
者
さ
ん
の
人
生
を
変
え
ら
れ
る
く
ら
い

の
鍼
を
打
て
る
治
療
家
に
な
り
た
い
と
願
っ

た
の
を
思
い
出
し
ま
す
。 

　
当
時
の
私
に
は
、
漠
然
と
し
た
目
標
で
し

た
が
、
今
年
は
こ
ん
な
経
験
を
さ
せ
て
頂

き
、
そ
の
真
意
が
わ
か
っ
た
気
が
し
ま
す
。 

　
ひ
と
り
は
３
年
ほ
ど
の
不
妊
治
療
を
続
け

て
い
た
け
れ
ど
も
、
な
か
な
か
子
供
を
授
か

ら
な
い
方
が
、
当
院
に
来
て
下
腹
部
の
冷
え

が
改
善
さ
れ
る
や
否
や
、
す
ぐ
に
妊
娠
に
至

り
ま
し
た
。
今
後
無
事
出
産
し
、
母
と
な
る

事
で
人
生
が
変
わ
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。 

　
ひ
と
り
は
２
年
ほ
ど
東
京
か
ら
治
療
に
通

わ
れ
て
い
た
方
が
、
今
後
も
治
療
を
継
続
し

易
く
す
る
た
め
に
つ
く
ば
へ
の
移
住
を
決
断

さ
れ
ま
し
た
。
故
郷
を
離
れ
治
療
を
継
続
す

る
事
で
、
今
後
の
身
体
や
人
生
が
変
わ
っ
て



季
節
の
さ
か
な 

　 　 　
河
豚
と
い
え
ば
毒
が
話
題
の
中
心

に
な
り
が
ち
で
、
大
阪
で
は
「
当
た
っ
た
ら
命
が

な
い
」
と
の
シ
ャ
レ
か
ら
鉄
砲
の
略
語
の
意
で

「
テ
ツ
」
と
い
う
と
か
、
千
葉
県
の
方
で
は
富
籤

と
同
じ
で
「
滅
多
に
当
た
る
も
の
か
」
と
い
う
心

で
「
ト
ミ
」
と
い
う
な
ど
、
楽
し
い
呼
び
名
が
あ

り
ま
す
。 

　
毒
素
は
、
主
と
し
て
卵
巣
や
肝
臓
な
ど
に
含
ま

れ
、
天
然
の
も
の
に
比
べ
て
養
殖
し
た
も
の
の
方

が
毒
性
は
低
い
と
さ
れ
ま
す
。 

　
「
て
っ
ち
り
」
と
俗
称
す
る
鍋
物
は
主
に
あ
ら

の
部
分
を
用
い
、
豆
腐
、
き
の
こ
、
春
菊
な
ど
と

共
に
ポ
ン
酢
醤
油
で
食
さ
れ
ま
す
。 

　
干
し
た
ヒ
レ
を
焦
が
す
く
ら
い
ま
で
火
で
炙
っ

て
コ
ッ
プ
に
入
れ
熱
燗
を
注
ぐ
「
鰭
酒
」
は
、
冬

場
な
ら
で
は
の
日
本
酒
の
楽
し
み
方
で
す
。

⼆
⼗
四
節
気
と
七
⼗
⼆
候

「
く
ら
し
の
こ
よ
み
」
よ
り

　
日
本
に
は
美
し
い
四
季
が
あ
り
ま
す
。
春
、
夏
、
秋
、
冬…

折
々
の
豊
か
な
表
情

は
日
々
の
生
活
に
彩
り
を
与
え
ま
す
。
日
本
人
は
昔
か
ら
季
節
感
を
大
切
に
し
て
暮

ら
し
の
中
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。 

　
そ
の
拠
り
所
と
な
っ
た
の
が
、
『
二
十
四
節
気
』
で
す
。
地
球
か
ら
見
た
太
陽
の

通
り
道
「
黄
道
」
三
六
〇
度
を
十
五
度
ず
つ
二
十
四
に
区
切
り
、
そ
の
一
つ
一
つ
に

節
気
を
配
し
て
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
表
し
た
も
の
で
す
。
一
つ
の
節
気
は
十
五
日

程
度
に
な
り
ま
す
。 

　
ま
た
二
十
四
節
気
の
一
つ
一
つ
を
さ
ら
に
三
区
分
し
、
季
節
の
風
物
を
言
葉
で
表

現
し
た
も
の
が
『
七
十
二
候
』
で
す
。
こ
ち
ら
は
だ
い
た
い
五
日
単
位
で
、
そ
の
季

節
の
特
徴
的
な
自
然
現
象
を
意
味
す
る
名
前
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 7 8
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

12月 ◯印はお休みです

(  

月 

日
〜 

日
頃)

12

22

26

乃
東
⽣ (

な
つ
か
れ
く
さ 

し
ょ
う
ず)

　
花
の
形
が
矢
を
入
れ
る
容
れ
物
「
靫(

う

つ
ぼ)

」
に
似
る
と
こ
ろ
か
ら
名
付
け
ら
れ

た
植
物
「
靫
草
」
は
、
夏
に
な
る
と
花
が
枯

れ
黒
く
な
る
た
め
、
「
な
つ
か
れ
く
さ
」
と

称
さ
れ
ま
す
。
ま
た
「
夏
枯
草
」
「
乃
東
」

と
呼
ば
れ
る
事
も
あ
り
ま
す
。 

　
夏
か
ら
冬
に
か
け
て
一
旦
そ
の
力
を
弱
め

た
太
陽
が
、
冬
至
の
日
を
境
に
少
し
ず
つ
再

生
し
て
い
く
様
と
、
あ
ら
ゆ
る
草
木
が
枯
れ

果
て
て
い
く
こ
の
季
節
に
、
こ
の
草
だ

け
が
芽
を
吹
き
始
め
る
姿
が
、
寒
さ
の

中
に
春
へ
の
希
望
を
も
た
ら
す
共
通
の

イ
メ
ー
ジ
を
醸
し
出
し
ま
す
。

冬
⾄

　
１
年
で
１
番
昼
が
短
く
、
夜
が
長
い
時
で
す
。
そ

し
て
こ
れ
を
境
に
、
少
し
ず
つ
日
脚
が
伸
び
、
春
の

訪
れ
を
待
ち
わ
び
る
人
々
の
気
持
ち
も
高
ま
り
ま

す
。

河
豚(

ふ
ぐ)

(  

⽉ 

⽇)

12

22

　
　
　
『
心
を
開
く
鍵
は
自
分
が
持
っ
て
い
る
』 

　
人
間
は
思
い
込
み
や
先
入
観
で
判
断
す
る
と
、
視
野
が
狭
く
な
り
、
物
事
を
正
し
く
見
る

事
が
出
来
な
く
な
り
ま
す
。 

　
帰
国
子
女
で
漢
字
が
苦
手
なA

さ
ん
は
、
以
前
、
市
役
所
で
書
類
の
中
の
比
較
的
や
さ
し

い
漢
字
を
事
務
員
に
尋
ね
た
と
こ
ろ
、
ず
い
ぶ
ん
け
げ
ん
な
顔
を
さ
れ
、
嫌
な
思
い
を
し
た

そ
う
で
す
。
欧
米
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
点
で
個
人
差
が
あ
る
の
は
当
た
り
前
で
、
互
い
に
自

分
の
考
え
を
述
べ
合
う
事
を
前
提
に
対
人
関
係
を
進
め
ら
れ
ま
す
が
、
日
本
で
は
「
誰
で
も

同
じ
は
ず
」
と
思
い
込
ん
で
し
ま
い
が
ち
で
す
。 

　
思
い
込
み
で
誤
解
や
失
敗
を
招
か
な
い
よ
う
に
、
相
手
の
立
場
や
考
え
方
を
尊
重
し
、
自

分
自
身
に
心
の
ゆ
と
り
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
相
手
の
立
場
を
思
い

や
る
事
で
、
相
手
の
心
も
開
か
れ
ま
す
。
心
を
開
く
鍵
は
私
た
ち
が
持
っ
て
い
る
の
で
す
。 

「
一
日
一
話
」
よ
り

　
年
が
明
け
た
頃
は
ま
だ
コ
ロ
ナ
の
分

類
が
２
類
相
当
で
色
々
と
制
限
が
あ
り

ま
し
た
が
、
５
類
の
な
る
事
で
元
の
世
が

戻
っ
て
く
る
と
信
じ
て
い
ま
し
た
が
、
コ

ロ
ナ
だ
け
な
く
、
冬
に
流
行
す
る
と
専
門

家
が
言
っ
て
い
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
夏

か
ら
流
行
っ
た
り
、
プ
ー
ル
熱
や
溶
連
菌

な
ど
、
様
々
な
感
染
症
が
猛
威
を
振
る
い

ま
し
た
。 

　
そ
の
上
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
戦
争
に
終
わ
り

が
見
え
な
い
だ
け
で
な
く
、
イ
ス
ラ
エ
ル

で
も
戦
争
が
始
ま
っ
た
り
、
相
変
わ
ら
ず

の
燃
料
費
高
騰
の
影
響
で
物
価
高
は
続
い

た
り
、
増
税
メ
○
ネ
は
人
気
取
り
の
政
策

ば
か
り
で
、
相
変
わ
ら
ず
の
大
変
な
１
年

だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

　
そ
ん
な
今
年
も
多
く
の
治
療
の
機
会
を

頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
皆

様
の
健
康
の
一
助
と
な
れ
て
い
れ
ば
幸
い

で
す
。 

　2024

年
が
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
年

に
な
る
事
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

　

誠に勝手ながら、12月31日～1月4日は
お休みさせて頂きます


