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体
内
の
余
分
な
熱
や
毒
を
除
く
と
と
も
に
、
消
化
を
助
け
、
胃
腸
に
溜

ま
っ
て
い
る
不
消
化
物
を
取
り
去
っ
て
、
便
秘
の
解
消
の
助

け
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ル
チ
ン
が
多
く
含
ま
れ
、
毛
細
血

管
を
丈
夫
に
し
、
動
脈
硬
化
を
予
防
す
る
働
き
も
期
待
で
き

ま
す
。 
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月
並
み
な
挨
拶
と
な
り
ま
す
が
、

早
い
も
の
で
平
成
最
後
の
年
末
を
迎

え
今
年
も
終
わ
ろ
う
と
し
て
お
り
ま

す
。
さ
て
、
皆
様
は
ど
の
よ
う
に
し

て
年
越
し
を
過
ご
さ
れ
る
の
で
し
ょ

う
か
？ 

 

外
出
し
て
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
を
楽

し
む
方
、
紅
白
歌
合
戦
や
格
闘
技
な

ど
テ
レ
ビ
観
戦
で
過
ご
す
方
、
忙
し

く
お
せ
ち
料
理
や
年
越
し
蕎
麦
な
ど

年
末
年
始
の
準
備
さ
れ
る
方etc...

様
々
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す

が
、
大
晦
日
の
本
来
の
意
味
や
由
来

を
知
る
と
新
年
を
迎
え
る
過
ご
し
方

が
変
わ
っ
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。 

 

今
と
な
れ
ば
午
前
０
時
に
日
本
全
国
一
斉
が

新
年
を
迎
え
る
の
は
至
極
当
然
の
事
で
す
が
、

時
間
の
概
念
が
そ
こ
ま
で
明
確
で
は
な
い
昔
で

は
、
新
し
い
一
日
の
始
ま
り
は
日
没
か
ら
始

ま
っ
て
お
り
、
大
晦
日
の
夜
と
新
年
の
朝
は
連

な
っ
て
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

歳
神
様
を
迎
え
る
た
め
に
大
掃
除
し
て
、
神

聖
な
る
場
所
の
証
し
に
し
め
な
わ
を
飾
り
、
歳

神
様
に
入
り
口
を
示
す
た
め
の
門
松
を
飾
っ
た

後
に
は
、
日
没
か
ら
夜
明
け
に
掛
け
て
年
神
様

を
家
に
迎
え
入
れ
る
年
越
し
の
祭
が
始
ま
る
わ

け
で
す
。 

 
こ
の
神
聖
な
夜
に
お
迎
え
す
る
歳
神
様
に
失

礼
が
な
い
よ
う
に
一
晩
中
起
き
て
過
ご
す
習
わ

し
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
「
寝
正
月
」
と
い

う
言
葉
も
あ
り
ま
す
が
、
夜
を
徹
し
て
歳
神
様

を
迎
え
る
行
事
が
あ
っ
た
た
め
、
元
旦
は
寝
て

い
て
も
良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
除
夜
の
鐘
と
い
う
言
葉
が
示
す
通

り
、
年
越
し
の
夜
を
除
夜
と
言
う
の
で
す
が
、

『大
晦
日
の
過
ご
し
方
。
』 

そ
ば 

列
缺(

れ
っ
け
つ) 

 

「
列
」
は
軍
隊
な
ど
で
兵
士
が
隊
を
整
え

進
ん
で
行
く
様
を
表
し
ま
す
。

「
缺
」
は
欠
け
る
・
今
迄
あ
っ
た
物

の
一
部
が
欠
け
て
不
足
す
る
と
い
う

意
味
を
表
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

肺
の
機
能
に
関
係
す
る
道
す
じ
を
流

れ
て
い
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
こ
こ
を
分

か
れ
目
と
し
て
、
一
部
分
が
体
内
の
別
の
道

す
じ
に
流
れ
て
し
ま
う
事
を
表
し
て
い
ま

 
 

こ
れ
は
歳
神
様
を
迎
え
る
た
め
に
一
晩
中

起
き
て
い
て
夜
が
除
か
れ
て
い
た
か
ら
で

す
。
そ
れ
な
の
に
、
大
晦
日
の
夜
に
寝
て

し
ま
う
と
白
髪
が
増
え
し
わ
が
寄
る
と
い

う
言
い
伝
え
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

歳
神
様
と
は
、
稲
の
豊
作
を
も
た
ら
す

と
さ
れ
て
い
る
神
様
の
事
で
、
農
作
物
が

豊
か
に
実
り
、
食
べ
る
も
の
に
不
自
由
す

る
事
な
く
暮
ら
せ
る
よ
う
に
と
昔
か
ら
大

切
に
扱
わ
れ
て
き
た
神
様
で
す
。
そ
の
歳

神
様
を
迎
え
る
事
で
、
皆
一
斉
に
数
え
年

で
一
つ
年
を
取
れ
る
訳
で
す
か
ら
、
こ
れ

ほ
ど
め
で
た
い
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

で
す
か
ら
、
大
晦
日
と
い
う
の
は
、
家

族
そ
ろ
っ
て
、
お
頭
付
の
魚
や
お
雑
煮
な

ど
の
縁
起
の
良
い
食
事
を
囲
ん
で
、
一
年

の
無
事
を
感
謝
す

る
と
共
に
、
新
年

の
慶
び
を
祝
っ
て

過
ご
す
の
で
す
。 

 

 

昔
の
暦
と
い
う
の
は
、
月
の
満

ち
欠
け
で
決
め
ら
れ
て
お
り
、
新

月
で
始
ま
り
満
月
を
経
て
ま
た
新

月
で
一
ヶ
月
が
終
わ
り
ま
す
。
な

の
で
、
月
の
最
終
日
の
事
を
月
が

隠
れ
る
事
か
ら
「
月
隠(

つ
ご
も

り)

」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。 

 
今
で
も
30
歳
の
事
を
「
三
十
路

(

み
そ
じ)

」
な
ん
て
言
い
ま
す

が
、
月
が
隠
れ
る
月
末
が
お
お
よ

そ
30
日
で
あ
っ
た
事
か
ら
、
月
の

最
終
日
を
晦
日(
み
そ
か)

と
呼
ぶ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で

も
特
に
１
年
の
終
わ
り
で
も
あ
る

12
月
の
晦
日
を
「
大
晦
日
」
と
呼

ぶ
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。 

す
。 

 

場
所
は
、
手
の
ひ
ら
を
上
に
し
て
、
手

首
横
じ
わ
の
親
指
側
を
肘
の
方
向

に
指
幅
２
本
分
程
た
ど
っ
た
と
こ

ろ
に
取
り
ま
す
。 

 

咳
や
痰
、
慢
性
気
管
支
炎
、
頭

痛
、
鼻
の
疾
患
、
背
や
胸
が
冷
え

て
息
苦
し
さ
を
覚
え
る
時
の
他
、

顔
や
腕
の
麻
痺
、
半
身
不
随
な
ど
に
も
用

い
ら
れ
ま
す
。 

今
月
の
ツ
ボ 



 

旬
の
や
さ
い 

 
 

 
 

 
 
 

 

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
花
を
観
賞
す
る
の
み

で
、
葉
を
食
用
と
す
る
の
は
ア
ジ
ア
圏
だ

け
で
す
。
独
特
の
香
味
と
ほ
ろ
苦
さ
が
好

ま
れ
、
茹
で
て
お
ひ
た
し
に
し
た
り
、
胡

麻
と
和
え
た
り
、
天
ぷ
ら
に
も
供
し
ま

す
。
だ
が
、
こ
の
時
期
に
一
番
活
躍
す
る

の
は
、
鍋
物
の
あ
し
ら
い
と
し
て
食
さ
れ

る
時
で
し
ょ
う
。
フ
グ
鍋
、
あ
ん
こ
う

鍋
、
す
き
焼
き
等
の
脇
役
と
し
て
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
ビ
タ
ミ
ン
C

や
カ
ロ

チ
ン
に
も

富

み
、
肌
や
体
調
の
荒
れ

が
ち
な
こ
の
季
節
に
は

有
難
い
食
材
で
す
。 

執
筆
余
話 

 

今
年
も
『
は
り
処 

温
篤
』
に
足
を
運

ん
で
お
時
間
を
作
っ
て
頂
き
、
当
院
の
治

療
法
『
経
絡
治
療
』
に
ご
理
解
頂
き
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
年
も

多
く
の
患
者
さ
ん
と
出
会
い
治
療
さ
せ
て

頂
い
た
ご
縁
に
本
当
に
感
謝
致
し
ま
す
。 

 

相
変
わ
ら
ず
一
年
は
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
て
い
き
ま
す
が
、
振
り
返
っ
て
み
る

と
今
年
も
様
々
な
治
療
経
験
を
さ
せ
て
頂

い
た
り
、
患
者
さ
ん
の
経
過
を
目
の
当
た

り
に
し
た
り
、
自
分
自
身
の
生
活
を
振
り

返
っ
て
み
る
と
実
に
色
々
あ
っ
て
、
本
当

に
『
人
間
万
事
塞
翁
が
馬
』
と
い
う
か

『
諸
行
無
常
』
と
い
う
か
、
ど
ん
な
に
辛

い
事
が
あ
っ
て
も
日
々
は
何
事
も
無
か
っ

た
よ
う
に
過
ぎ
て
い
き
、
過
去
を
憂
い
て

も
未
来
を
悲
観
し
て
も
変
え
る
事
は
出
来

ず
、
や
は
り
今
、
目
の
前
の
出
来
事
に
取

り
組
ん
で
、
今
出
来
う
る
事
を
サ
ボ
ら
ず

生
き
て
い
く
し
か
な
い
ん
だ
な
ぁ
と
改
め

て
思
う
一
年
で
し
た
。
ま
た
来
年
も
変
わ

ら
ず
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 

二
十
四
節
気
と
七
十
二
候 

 
日
本
に
は
美
し
い
四
季
が
あ
り
ま
す
。
春
、
夏
、
秋
、
冬
…
折
々
の
豊
か
な
表
情

は
日
々
の
生
活
に
彩
り
を
与
え
ま
す
。
日
本
人
は
昔
か
ら
季
節
感
を
大
切
に
し
て
暮

ら
し
の
中
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
っ
た
の
が
、
『
二
十
四
節
気
』
で
す
。
地
球
か
ら
見
た
太

陽
の
通
り
道
「
黄
道
」
三
六
〇
度
を
十
五
度
ず
つ
二
十
四
に
区
切
り
、
そ
の
一
つ
一

つ
に
節
気
を
配
し
て
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
表
し
た
も
の
で
す
。
一
つ
の
節
気
は
十

五
日
程
度
に
な
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
二
十
四
節
気
の
一
つ
一
つ
を
さ
ら
に
三
区
分
し
、
季
節
の
風
物
を
言
葉
で

表
現
し
た
も
の
が
『
七
十
二
候
』
で
す
。
こ
ち
ら
は
だ
い
た
い
五
日
単
位
で
、
そ
の

季
節
の
特
徴
的
な
自
然
現
象
を
意
味
す
る
名
前
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

二
十
四
節
気 

 
 

  
 

 

北
風
は
日
増
し
に
強
く
な
り
、
山
々
は
雪
に
覆
わ
れ
、
本
格
的

な
冬
の
到
来
が
目
に
見
え
て
わ
か
る
時
節
で
す
。 

大
雪 

(

十
二
月
七
日) 

熊
蟄
穴(

く
ま 

あ
な
に 

こ
も
る) 

七
十
二
候 

    

熊
が
冬
眠
の
た
め
に
穴
に
入
る
時
期
で

す
。
熊
の
冬
眠
は
比
較
的
浅
い
眠
り
で
、

こ
の
間
に
子
を
産
ん
で
、
春
に
は
一
緒
に

穴
か
ら
出
て
き
ま
す
。
人
々
も
熊
と
同
様

に
、
こ
の
時
期
は
戸
外
で
の
活
動
が
め
っ

き
り
少
な
く
な
り
、
家
の
中
で
過
ご
す
時

間
が
多
く
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
う
し

た
時
期
に
は
気
分
も
ふ
さ
ぎ
込
み
が
ち
で

す
が
、
む
し
ろ
暖
か
い
室
内
に
あ
っ

て
こ
そ
の
楽
し
み
を
、
積
極
的
に
見

い
だ
し
た
い
も
の
で
す
。 

「
く
ら
し
の
こ
よ
み
」
よ
り 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

12月 

○印はお休みです 

誠に勝手ながら、12月31日～1月3日迄 

お休みさせて頂きます。 

 
 
 

『
人
は
自
分
に
よ
っ
て
し
か
傷
つ
か
な
い
』 

  

中
国
の
話
で
す
。
あ
る
高
官
の
屋
敷
に
招
か
れ
た
部
下
は
、
つ
が
れ
た
盃
の
酒
を
飲
も
う
と
し

て
り
つ
然
と
し
ま
し
た
。
盃
の
中
に
蛇
が
動
き
回
っ
て
い
る
の
で
す
。
が
、
上
役
が
つ
い
だ
酒
な

の
で
、
仕
方
な
く
一
気
に
飲
み
干
し
ま
し
た
。
帰
宅
す
る
と
激
し
い
腹
痛
が
襲
い
、
寝
込
ん
で
し

ま
い
、
薬
も
効
き
ま
せ
ん
。
わ
け
を
聞
い
た
上
役
が
調
べ
て
み
る
と
原
因
が
分
か
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
再
度
、
病
床
の
部
下
を
屋
敷
に
運
び
入
れ
、
盃
に
酒
を
つ
い
で
言
い
ま
し
た
。
「
盃
中
の
蛇

影
は
、
あ
の
壁
に
あ
る
弓
の
影
に
す
ぎ
な
い
」
と
。
す
る
と
部
下
の
病
気
は
み
る
み
る
治
っ
て

い
っ
た
の
で
す
。 

 

こ
の
話
は
、
自
分
が
描
い
た
心
の
映
像
に
よ
っ
て
、
人
は
大
き
く
左
右
さ
れ
る
こ
と
を
言
っ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
は
自
分
で
作
っ
て
い
る
自
分
の
イ
メ
ー
ジ
に
よ
っ
て
傷
つ
い
て
い
る
事
が
多
い

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

春
菊 

(

十
二
月
十
二
日~

十
六
日
頃) 


