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血
の
巡
り
を
良
く
し
て
身
体
を
温
め
ま
す
。
赤
ワ
イ
ン
に
は
ポ
リ
フ
ェ

ノ
ー
ル
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
お
り
、
そ
の
抗
酸
化
作
用
に
よ
り
、
血
管
や
細

胞
の
老
化
を
防
ぎ
ま
す
。
適
量
を
飲
め
ば
、
動
脈

硬
化
・
心
疾
患
・
ガ
ン
・
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
な

ど
の
予
防
も
期
待
で
き
ま
す
。
ま
た
食
欲
を
増
進

し
、
消
化
を
促
す
働
き
も
あ
り
ま
す
。 
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い
つ
も
御
愛
読
頂
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
06

年
５
月
に
開
業
し

遅
れ
る
事
１
年
７
ヶ
月
、
09

年
１
月

に
『
つ
く
ほ
治
療
院
新
聞
』
と
し
て

創
刊
し
、
名
称
は
変
わ
り
ま
し
た
が

お
陰
様
を
持
ち
ま
し
て
院
内
新
聞
の

『
温
篤
新
聞
』
が1

0
0

号
を
迎
え
る
事

が
出
来
ま
し
た
。
い
つ
も
御
愛
読
頂

け
る
皆
様
に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
れ
を
機
会
に
読
み
返
し
て
み
る

と
、
ま
ず
私
の
拙
い
文
章
に
お
付
き

合
い
頂
い
た
事
に
お
詫
び
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
反
省
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
、
そ
の
時
そ
の
時
に
私

が
感
じ
た
事
、
考
え
た
事
、
伝
え
た

い
事
を
書
い
て
参
り
ま
し
た
が
、
や

万
物
と
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
共
存
す
る
し

か
な
い
の
で
す
。
特
に
こ
の
季
節
で
は
、
色
づ

き
葉
を
落
と
す
木
々
を
目
に
す
る
こ
と
で
、
こ

ん
な
事
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。 

 

夏
が
終
わ
り
、
秋
や
冬
に
な
る
に
つ
れ
、
昼

間
の
時
間
も
短
く
な
り
陽
射
し
も
弱
く
な
る

と
、
葉
は
栄
養
や
水
分
を
も
ら
え
な
く
な
り
、

緑
色
を
作
る
た
め
の
葉
緑
素
が
減
っ
て
き
て
、

葉
は
赤
や
黄
色
に
変
色
し
ま
す
。
や
が
て
枝
や

幹
は
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
維
持
す
る
た
め
に

葉
を
落
と
し
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
は
終
わ
り

を
迎
え
る
の
で
は
な
く
、
厳
し
い
寒
さ
を
乗
り

超
え
、
来
春
に
ま
た
新
芽
を
出
す
た
め
の
準
備

を
し
て
い
る
に
し
か
過
ぎ
な
い
の
で
す
。 

 

そ
れ
な
の
に
人
だ
け
は
、
夏
で
も
冬
で
も
同

じ
よ
う
に
食
事
を
し
、
同
じ
よ
う
に
睡
眠
を
取

り
、
同
じ
よ
う
に
身
体
を
動
か
す(

動
か
さ
な

い)

生
活
を
し
て
い
ま
す
。
一
年
中
同
じ
よ
う

な
生
活
を
す
る
事
は
、
現
代
に
お
い
て
や
む
を

得
な
い
部
分
は
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
そ
れ
だ
け

『祝
!!

100
号
!!
』 

ワ
イ
ン 

養
老(

よ
う
ろ
う) 

「
養
」
は
、
や

し

な

う
・
そ

だ

て

る
、

「
老
」
は
と
し
よ
り
・
お
と
ろ
え

る
意
を
表
し
て
い
ま
す
。
従
っ

て
、
養
老
と
は
、
老
い
を
養
う
と

い
う
意
味
を
表
し
、
お
年
寄
り
の

養
生
灸
を
据
え
る
場
所
で
あ
る
こ

と
を
表
し
て
い
ま
す
。 

 

場
所
は
、
手
の
甲
を
上
に
し
て
、
そ
の
状

態
で
手
首
の
小
指
側
を
見
る
と
、
目
で
見
て

 
 

で
も
自
然
の
摂
理
に
逆
ら
い
身
体
に
負
担

を
か
け
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
様
々
な
現

代
病
が
現
れ
る
の
も
必
然
な
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
自
分
自
身
で
は
補

い
き
れ
な
い
養
生
法
と
し
て
、
鍼
灸
な
ど

を
特
別
な
も
の
で
は
な
く
、
日
常
の
一
部

に
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

 

最
後
に
、
人
体
の
組
織
や
器
官
は
そ
れ

ぞ
れ
異
な
っ
た
働
き
を
し
て
い
ま
す
が
、

人
の
中
に
も
小
自
然(

小
宇
宙)

が
存
在

し
、
全
体
が
繋
が
り
を
持
っ
た
宇
宙
の
よ

う
に
統
一
体
と
し
て
存
在
し
ま
す
の
で
、

治
療
も
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
人
は
宇
宙
の
一
部
で
す

し
、
人
の
中
に
も
宇
宙
が
存
在
し
ま
す
。 

 

そ
こ
で
、
今
後
と
も
温
篤
新
聞
を
参
考

に
、
自
然
の
法
則
や
季
節
の
歩
み
等
に

従
っ
て
考
え
て
頂
き
、
皆
様
に

と
っ
て
の
良
き
日
常
に
お
役
に

立
て
下
さ
い
。 

は
り
東
洋
思
想
の
大
定
義
で
あ
る

天
神
合
一
思
想
の
『
自
然
は
大
宇

宙
、
人
は
小
宇
宙
』
と
い
う
事
が

多
い
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。 

 

現
代
科
学
・
医
学
の
中
で
生
活

し
て
い
る
と
全
て
を
抑
制
・
排
除

し
我
の
思
う
通
り
に
し
よ
う
と
考

え
、
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
事
に

苛
立
ち
を
覚
え
て
し
ま
い
ま
す

が
、
東
洋
医
学
や
思
想
で
は
、
天

と
地
か
ら
な
る
万
物
は
大
自
然

(

大
宇
宙)

に
頼
っ
て
成
り
立
っ
て

い
る
の
で
、
自
然
の
恩
恵
な
し
に

は
存
在
し
得
な
い
と
考
え
ま
す
。 

 

人
も
ま
た
自
然
の
中
に
存
在
す

る
一
つ
に
し
か
過
ぎ
な
い
の
で
、

も
分
か
る
よ
う
に
骨
が
突
き
出
た
部
分
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
部
分
に
指
で
触
れ
て
み

る
と
割
れ
目
が
あ
る
事
が
分
か
り

ま
す
。
そ
の
割
れ
目
の
中
に
取
り

ま
す
。 

 

こ
の
ツ
ボ
は
顔
や
背
中
に
出
来

る
で
き
も
の
に
効
果
的
な
場
所
で

す
。
ま
た
眼
精
疲
労
か
ら
く
る
か

す
み
目
、
視
力
低
下
、
耳
の
痛
み
、
肩
や

肘
の
痛
み
な
ど
に
も
用
い
ら
れ
ま
す
。 

今
月
の
ツ
ボ 



 

旬
の
さ
か
な 

   
 

 

北
海
道
以
北
の
海
に
分
布
す
る
た
め
、

古
来
ア
イ
ヌ
民
族
に
と
っ
て
大
切
な
食
料

で
、
そ
の
名
も
、
ア
イ
ヌ
語
の
ス
サ
ム(

柳

の
葉)

が
語
源
で
す
。
神
様
が
人
間
の
た
め

に
柳
の
葉
を
魚
に
化
し
て
く
れ
た
、
と
い

う
伝
説
に
基
づ
い
て
い
る
と
か
…
。
10

月

下
旬
か
ら
12

月
上
旬
が
産
卵
期
で
、
こ
の

時
期
の
雌
は
、
大
き
く

膨
ら
ん
だ
お
腹
を
持
つ

子
持
ち
シ
シ
ャ
モ
と
呼

ば
れ
、
生
干
し
、
丸
干

し
な
ど
に
し
て
人
気
の

酒
肴
で
す
。 

執
筆
余
話 

 

移
転
し
た
際
に
少
し
休
ん
で
し
ま
い
ま

し
た
が
、
コ
ツ
コ
ツ
と
毎
月
続
け
る
こ
と

で1
0

0

号
を
迎
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

毎
月
毎
月
の
業
務
は
決
し
て
派
手
な
作

業
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
続
け

る
事
で
形
に
な
っ
て
い
く
の
だ
な
と
…
。

マ
ラ
ソ
ン
も
ま
た
同
様
に
、
些
細
な
練
習

だ
け
ど
毎
度
毎
度
続
け
る
事
で
、
長
い
距

離
が
、
早
い
速
度
で
走
れ
る
よ
う
に
な
る

の
だ
な
と
…
。
ま
だ
ま
だ
人
生
の
先
輩
方

に
比
べ
れ
ば
青
二
才
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
い
か
に
平
凡
な
事
を
諦
め
る
事
な
く

根
気
よ
く
続
け
る
の
が
大
変
で
、
凄
い
事

な
の
か
を
感
じ
ら
れ
る
年
齢
に
な
れ
て
き

た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

 

鍼
灸
の
技
術
も
明
日
急
に
上
達
す
る
事

は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
日
々
向
上

心
を
持
っ
て
修
練
し
て
い
く
と
一
ヶ
月
前

一
年
前
よ
り
も
上
達
出
来
る
気
が
し
ま

す
。
今
後
と
も
、
技
術
向
上
に
努
め
ま
す

の
で
、
温
篤
新
聞
の
方
も
御
愛
顧
頂

け
る
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

二
十
四
節
気
と
七
十
二
候 

 
日
本
に
は
美
し
い
四
季
が
あ
り
ま
す
。
春
、
夏
、
秋
、
冬
…
折
々
の
豊
か
な
表
情

は
日
々
の
生
活
に
彩
り
を
与
え
ま
す
。
日
本
人
は
昔
か
ら
季
節
感
を
大
切
に
し
て
暮

ら
し
の
中
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
っ
た
の
が
、
『
二
十
四
節
気
』
で
す
。
地
球
か
ら
見
た
太

陽
の
通
り
道
「
黄
道
」
三
六
〇
度
を
十
五
度
ず
つ
二
十
四
に
区
切
り
、
そ
の
一
つ
一

つ
に
節
気
を
配
し
て
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
表
し
た
も
の
で
す
。
一
つ
の
節
気
は
十

五
日
程
度
に
な
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
二
十
四
節
気
の
一
つ
一
つ
を
さ
ら
に
三
区
分
し
、
季
節
の
風
物
を
言
葉
で

表
現
し
た
も
の
が
『
七
十
二
候
』
で
す
。
こ
ち
ら
は
だ
い
た
い
五
日
単
位
で
、
そ
の

季
節
の
特
徴
的
な
自
然
現
象
を
意
味
す
る
名
前
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

二
十
四
節
気 

 
 

  
 

 

北
風
の
冷
た
さ
が
、
日
々
は
っ
き
り
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
北
国
で
は
里
に
も
雪
が
ち
ら
つ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
だ
本

格
的
な
寒
さ
に
は
至
り
ま
せ
ん
。
ち
ょ
っ
と
し
た
雪
、
の
意
と
し
て
の

「
小
雪
」
で
す
。 

小
雪 

(

十
一
月
二
十
二
日) 

虹
蔵
不
見(

に
じ 

か
く
れ
て 

み
え
ず) 

七
十
二
候 

    

昼
の
時
間
が
短
く
な
り
、
陽
射
し
も
め
っ
き
り

と
衰
え
て
、
ど
ん
よ
り
と
し
た
曇
り
が
ち
の
日
も

多
く
な
り
ま
す
。
ね
ず
み
色
の
空
を
見
上
げ
な
が

ら
、
ふ
と
、
虹
を
見
る
日
も
ほ
と
ん
ど
な
く
な
っ

た
と
思
う
、
そ
ん
な
季
節
感
を
表
し
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
俳
句
の
季
語
に
「
冬
の
虹
」
と
い
う
言

葉
も
あ
る
の
で
す
が
、
こ
ち
ら
は
、
寒
々

と
し
た
雨
が
上
が
っ
た
晴
れ
間
に
、

ひ
ょ
っ
と
珍
し
い
も
の
に
出
会
っ
た
、
そ

ん
な
新
鮮
さ
を
含
む
響
き
を

持
っ
て
い
ま
す
。 

「
く
ら
し
の
こ
よ
み
」
よ
り 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

11月 

○印はお休みです 

誠に勝手ながら、11月13日(月)は 

お休みさせて頂きます。 

 
 
 

『
厳
し
さ
を
教
え
る
父
性
の
愛
』 

 
 

 

今
日
、
子
供
を
甘
や
か
せ
る
家
庭
が
増
え
て
い
ま
す
。
子
供
は
親
の
私
物
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

子
供
に
は
子
供
の
人
生
が
あ
り
ま
す
。
親
は
い
つ
ま
で
も
、
子
供
と
共
に
生
き
て
い
く
こ
と
は
出

来
ま
せ
ん
。
親
に
は
、
子
供
を
社
会
の
一
員
と
し
て
立
派
に
責
任
を
果
た
さ
せ
る
と
い
う
義
務
が

あ
り
ま
す
。 

 

現
代
は
親
の
甘
や
か
し
の
愛
が
は
び
こ
っ
て
、
獅
子
が
子
を
千
尋
の
谷
へ
落
と
す
よ
う
な
、
厳

し
い
愛
が
欠
け
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
本
当
の
愛
と
は
、
子
供
が
成
長
し
た
ら
、
社

会
で
立
派
に
生
き
抜
け
る
よ
う
に
育
て
る
こ
と
で
す
。 

 

そ
こ
で
今
、
た
だ
子
供
を
甘
や
か
す
の
で
は
な
く
、
現
実
の
社
会
の
厳
し
さ
を
子
供
に
教
え

る
、
父
性
の
愛
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

し
し
ゃ
も 

(

十
月
二
十
三
日~

二
十
七
日
頃) 
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