
毎月20日発行 

発行元：つくほ治療院 

〒300-3257  

つくば市筑穂1-1-13 KMS.SⅢ202 

☎029-864-8190 

【診療時間】 

平日 9:00～19:00 

水曜・土曜 9:00～16:00  

定休日 日曜・祝日 

 

先
日
の
４
月
14

日
、
同
居
し
て
い
る
義

祖
母
が
死
去
し
ま
し
た
。
享
年
91

歳
で
し

た
。
義
祖
母
は
約
１
年
前
に
大
腸
が
ん
が

見
つ
か
り
、
余
命
３
ヶ
月
と
宣
告
さ
れ
ま

し
た
が
、
年
齢
な
ど
を
考
慮
し
、
積
極
的

な
が
ん
治
療
を
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

の
お
陰
か
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
宣
告
を
受

け
て
か
ら
１
年
以
上
も
生
存
し
、
最
後
の

１
週
間
程
入
院
し
た
だ
け
の
大
往
生
を
遂

げ
ま
し
た
。
私
は
数
少
な
い
遺
体
し
か
見

た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
家
に
戻
っ
た

遺
体
の
顔
を
見
て
「
人
っ
て
、
こ
ん
な
に

安
ら
か
な
寝
顔
で
亡
く
な
れ
る
ん
だ
」
と

驚
き
ま
し
た
。
き
っ
と
こ
れ
は
、
天
か
ら

授
け
ら
れ
た
命
を
不
必
要
に
い
じ
ら
な

か
っ
た
か
ら
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
。 

 

も
し
人
の
死
を
避
け
ら
れ
る
の
な
ら

ば
、
絶
対
に
避
け
た
い
で
す
が
、
そ
れ
だ

け
は
絶
対
に
叶
い
ま
せ
ん
。
人
生
の
晩
年

に
お
い
て
、
人
が
選
べ
る
の
は
、
生
き
る

か
死
ぬ
か
の
選
択
で
は
な
く
、
ど
う
や
っ

て
死
ぬ
か
の
選
択
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

現
代
医
学
は
著
し
い
発
展
を
遂
げ
て
い

る
の
で
、
医
者
に
行
け
ば
、
何
と
か
な
る

よ
う
な
誤
解
や
錯
覚
に
陥
っ
て
い
る
人
が

多
く
い
ま
す
。
ま
た
、
国
民
皆
保
険

の
お
陰
で
、
少
な
い
自
己
負
担
で
手

軽
に
医
療
が
受
け
ら
れ
た
り
、
素
人

判
断
で
様
子
を
み
て
い
て
手
遅
れ
に

な
っ
て
は
大
変
と
い
う
医
療
側
か
ら

の
脅
し
の
お
陰
で
、
何
か
あ
れ
ば
す

ぐ
に
受
診
し
、
検
査
・
投
薬
を
繰
り

返
し
、
過
剰
で
不
必
要
な
医
療
が
施

さ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
症
な
ど
を
除

き
、
難
病
や
生
活
習
慣
病
の
原
因

は
、
体
質
や
遺
伝
、
悪
い
生
活
習

慣
、
老
化
な
ど
の
た
め
、
症
状
に
対

す
る
対
症
療
法
の
み
で
除
去
・
撃
退

す
る
事
は
出
来
ま
せ
ん
。 

 

病
気
で
医
者
に
か
か
っ
た
方
が
良

い
の
は
１
割
で
、
８
割
は
か
か
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
残
り
の
１
割
は

か
か
っ
た
た
め
に
悪
い
結
果
に
な
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
病
を
治
す
中

心
は
、
自
然
治
癒
力
を
持
つ
患
者
本

人
で
あ
っ
て
、
医
療
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
く

ま
で
も
薬
は
援
助
物

資
、
医
療
者
は
援
助
者

に
過
ぎ
な
い
の
で
す
。 

「人
に
と
っ
て
の
自
然
な
姿
と
は
…
」 
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○印はお休みです 

二
十
四
節
気  

 
 

 
 

 

冬
至
と
は
逆
に
、
一
年
で
一
番
昼

が
長
く
、
夜
が
短
く
な
る
時
期
で

す
。
梅
雨
の
盛
り
で
も
あ
り
ま
す
の

で
、
気
温
の
面
で
は
ま
だ
真
夏
と
い

う
感
じ
は
し
ま
せ
ん
が
、
日
照
時
間

は
こ
れ
か
ら
冬
に
向
か
っ
て
少
し
ず

つ
短
く
な
っ
て
行
き
ま
す
。 

夏
至 

(

六
月
二
十
二
日) 

二
十
四
節
気
と
七
十
二
候 

 

日
本
に
は
美
し
い
四
季
が
あ
り
ま
す
。
春
、
夏
、
秋
、
冬
…
折
々
の
豊
か
な
表
情
は

日
々
の
生
活
に
彩
り
を
与
え
ま
す
。
日
本
人
は
昔
か
ら
季
節
感
を
大
切
に
し
て
暮
ら
し

の
中
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
っ
た
の
が
、
『
二
十
四
節
気
』
で
す
。
地
球
か
ら
見
た
太
陽

の
通
り
道
「
黄
道
」
三
六
〇
度
を
十
五
度
ず
つ
二
十
四
に
区
切
り
、
そ
の
一
つ
一
つ
に

節
気
を
配
し
て
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
表
し
た
も
の
で
す
。
一
つ
の
節
気
は
十
五
日
程

度
に
な
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
二
十
四
節
気
の
一
つ
一
つ
を
さ
ら
に
三
区
分
し
、
季
節
の
風
物
を
言
葉
で
表

現
し
た
も
の
が
『
七
十
二
候
』
で
す
。
こ
ち
ら
は
だ
い
た
い
五
日
単
位
で
、
そ
の
季
節

の
特
徴
的
な
自
然
現
象
を
意
味
す
る
名
前
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

(

「
く
ら
し
の
こ
よ
み
」
よ
り) 平日(月～金曜)の開始時間を９時→９時半

に変更させていただています。 

第
二
十
八
候 

乃
東
枯(

な
つ
か
れ
く
さ 

か
る
る)  (

六
月
二
十
二
日
～
二
十
五
日) 

 

乃
東(

だ
い
と
う)

ま
た
は
夏
枯
草(

か
こ
そ
う)

の
異
名
を
も
つ
植
物
「
靫
草(

う
つ

ぼ
く
さ)

」
は
、
毎
年
冬
至
の
頃(

12
月)

に
芽
を
出
し
、
夏
至
の
頃
に
枯
れ
ま
す
。
こ

れ
か
ら
真
夏
に
か
け
て
、
野
山
で
は
い
っ
そ
う
木
々
の
緑
が
深
ま

り
、
色
鮮
や
か
な
夏
の
花
も
開
花
し
よ
う
と
い
う
時
期
な
の
に
、

ひ
っ
そ
り
枯
れ
て
い
く
珍
し
い
花
に
心
を
寄
せ
た
、
古
人
の
自
然
へ

の
ま
な
ざ
し
を
感
じ
さ
せ
る
言
葉
で
す
。 

 

季
節
の
た
の
し
み 

竹
酔
日(

ち
く
す
い
じ
つ) 

 

中
国
で
は
陰
暦
５
月
13
日(

現
行
暦
で
６
月
下
旬)

に
竹
を
植
え
る

と
よ
く
生
長
す
る
と
さ
れ
、
こ
の
日
を
竹
酔
と
い
い
ま
し
た
。
何
故
か
こ
の
日
は
竹
が

酔
っ
ぱ
ら
っ
て
い
て
移
植
さ
れ
て
も
気
が
付
か
な
い
の
だ
と
か
。
奈
良
の
大
安
寺
で
は

６
月
23
日
に
、
生
活
に
密
着
し
て
き
た
竹
に
感
謝
し
竹
供
養
が
行
わ
れ
ま
す
。 



執
筆
余
話 

 

５
月
号
の
新
聞
を
お
渡
し
出
来
た
方

に
は
、
大
方
移
転
の
旨
を
お
伝
え
す
る

事
が
出
来
た
と
思
い
ま
す
。
意
外
に
も

万
博
記
念
公
園
駅
が
ど
こ
に
あ
る
か
不

確
か
な
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
辺
り
に
は
商
業
施
設
も
な
い
で
す

し
、
電
車
に
乗
る
の
も
近
く
な
い
限
り

は
使
わ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た

改
め
て
詳
し
い
地
図
等
は
作
る
つ
も
り

で
い
ま
す
の
で
、
し
ば
し
お
待
ち
下
さ

い
。
お
陰
様
で
無
事
契
約
も
済
み
、
梅

雨
入
り
ま
で
に
は
基
礎
工
事
を
終
了

し
、
屋
根
ま
で
工
事
が
進
む
予
定
で

す
。
そ
の
頃
に
は
、
万
博
記
念
公
園
駅

を
出
発
し
た
電
車
の
車
窓
か
ら
、
骨
組

だ
け
が
チ
ラ
ッ
と
見
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 
 

 
 
 
 

《
そ
う
だ
っ
た
の
か
東
洋
医
学
!!
》 

    

人
は
、
緊
張
し
た
り
す
る
と
ト
イ
レ
に
頻
繁
に
行
っ
た
り
し
ま

す
。
人
は
、
旅
行
な
ど
で
生
活
の
リ
ズ
ム
が
変
わ
る
と
便
秘
に
な
っ

た
り
し
ま
す
。
人
は
、
考
え
事
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
と
食
欲
が
無
く

な
っ
た
り
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
胃
腸
は
人
の
心
の
変
化
を
如
実
に

表
し
て
く
れ
る
事
か
ら
『
胃
腸
は
心
の
鏡
』
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
身
体
が
異
変
を
感
じ
て
、
腹
痛
・
便
秘
・
下
痢
・
食
欲

不
振
と
い
っ
た
症
状
で
、
警
告
し
て
く
れ
て
い
る
の
で
す
。
で
す
か

ら
、
そ
の
警
告
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
生
活
を
戻
せ
ば
す
ぐ
に
治
り
ま
す

が
、
こ
れ
ら
を
無
視
し
続
け
、
治
ら
な
い
か
ら
と
受
診
す
る
と
病
気

に
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
が
「
過
敏
性
腸
症
候
群
」
や
「
機
能

性
デ
ィ
ス
ペ
プ
シ
ア
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

過
敏
性
腸
症
候
群
と
は
、
検
査
上
異
常
が
無
い
の
に
腸
が
精
神
的

ス
ト
レ
ス
な
ど
の
刺
激
に
対
し
て
過
敏
に
反
応
し
急
な
腹
痛
で
下
痢

を
し
た
り
便
秘
が
続
い
た
り
す
る
も
の
を
い
い
ま
す
。
ま
た
機
能
性

デ
ィ
ス
ペ
プ
シ
ア
と
は
、
検
査
上
異
常
が
無
い
の
に
胃
の
痛
み
や
も

  

 

 

細
身
の
体
は
全
長1

.5

ｍ
に
も
達
し
、
銀

白
色
に
光
っ
て
太
刀
を
思
わ
せ
ま
す
。
白

身
で
柔
ら
か
な
肉
は
身
質
が
良
い
の
で
、

ま
ず
は
塩
焼
き
に
し
て
味
わ
い
た
い
も
の

で
す
。
バ
タ
ー
と
の
相
性
も
良
い
の
で
、

ム
ニ
エ
ル
に
し
て
も
好
ま
れ
ま
す
。 

 

味
も
美
味
な
太
刀
魚
で
す
が
、
生
活
の

上
で
も
、
関
わ
り
が
深
い
魚
で
す
。
と
い

う
の
も
、
太
刀
魚
の
体

表
を
覆
う
グ
ア
ニ
ン
と

呼
ば
れ
る
銀
白
色
の
物

質
は
、
模
造
真
珠
の
塗

料
に
も
利
用
さ
れ
て
い

る
の
で
す
。 

 
 
 

『
個
性
を
尊
重
す
る
』 

  

親
が
「
み
ん
な
と
同
じ
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
強
く
持
ち

過
ぎ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
す
る
と
、
子
供
た
ち
は
「
そ
れ
ぞ
れ
に
違
い
が
あ

り
、
そ
の
違
い
が
自
分
の
持
つ
素
晴
ら
し
い
個
性
な
ん
だ
」
と
い
う
こ
と
を
理
解

出
来
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

子
供
に
は
、
一
人
ひ
と
り
の
違
い
を
知
っ
て
、
そ
の
違
い
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
し
か
も
、
み
ん
な
が
満
足
で
き
る
よ
う
な
有
り
方
を
考
え
さ
せ
た
い
も
の
で

す
。
そ
の
中
で
、
人
を
思
い
や
る
気
持
ち
が
育
っ
て
い
く
の
で
す
。 

 

自
分
の
個
性
を
発
揮
し
、
他
の
人
の
個
性
も
尊
重
で
き
る
子
供
で
あ
れ
ば
、
人

の
「
違
い
」
を
見
下
げ
た
り
、
ね
た
ん
だ
り
し
て
、
い
じ
め
に
走
る
こ
と
は
な

く
、
仲
良
く
助
け
合
っ
て
い
け
る
で
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

旬
の
さ
か
な 

身
体
か
ら
の
大
き
な
便
り 

た
れ
等
の
症
状
が
慢
性
的
に
続
く
も
の
を
い
い
ま
す
。 

 

ど
れ
も
辛
い
症
状
で
あ
り
、
ご
本
人
の
生
活
の
質
を
著
し
く
低
下

さ
せ
て
し
ま
う
と
い
う
事
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
が
、
生
活
を
見
直

さ
な
い
で
、
こ
れ
ら
の
症
状
だ
け
を
止
め
よ
う
と
い
う
の
は
、
い
か

が
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

身
体
が
い
く
ら
伝
え
よ
う
と
し
て
も
、
本
人
の
意
識
が
そ
れ
を
受

け
止
め
て
あ
げ
な
い
と
、
更
に
身
体
は
訴
え
を
続
け
、
痛
い
と
か
辛

い
と
か
形
あ
る
症
状
に
し
て
伝
え
よ
う
と
し
ま
す
。
そ
こ
ま
で
い
け

ば
身
体
の
サ
イ
ン
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
あ
げ
る
の
で
す
が
、
そ
こ
で
生

活
を
見
直
す
の
で
は
な
く
、
医
者
に
行
き
薬
で
抑
え
よ
う
と
し
て
し

ま
い
ま
す
。 

 

最
近
の
ト
イ
レ
は
大
変
便
利
に
な
り
、
用
を
済
ま
し
立
ち
上
が
る

と
自
然
と
水
が
流
れ
排
水
し
て
く
れ
ま
す
。
し
か
し
、
そ
こ
に
は
喋

る
事
の
出
来
な
い
身
体
の
声
を
腸
が
便
り
し
て
伝
え

て
く
れ
て
い
る
は
ず
で
す
。
皆
様
も
身
体
か
ら
届
く

便
り
に
目
を
通
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。
そ
し

て
小
さ
な
便
り
も
き
っ
と
届
い
て
い
る
は
ず
で
す
。 

太
刀
魚 

お知らせ 

この度、８月下旬頃に 

地図「移転場所」へ 

転院する事となりました 

詳細は追ってお知らせ 

させて頂きますが、 

今後とも御愛顧の程 

宜しくお願い致します。 

移

転

場

所 


