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「
目
に
青
葉 

山
ほ
と
と
ぎ
す 

初
鰹
」
気

持
ち
の
良
い
初
夏
の
陽
気
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
新
年
度
を
迎
え
一
段
落

し
た
５
月
頃
に
な
る
と
、
入
学
・
就
職
・

異
動
な
ど
の
新
し
い
環
境
へ
の
変
化
に
慣

れ
、
や
る
気
が
出
な
い
と
か
気
持
ち
が
塞

ぎ
こ
ん
で
し
ま
う
等
の
五
月
病
と
呼
ば
れ

る
人
が
出
て
き
ま
す
。
こ
れ
は
大
変
だ
と

医
者
に
駆
け
込
み
救
わ
れ
る
人
も
い
ま
す

が
、
悩
め
る
健
康
人
に
過
ぎ
な
い
人
や
、

会
社
や
学
校
に
原
因
が
あ
る
に
も
関
わ
ら

ず
、
病
気
に
原
因
を
求
め
て
し
ま
い
薬
害

に
苦
し
む
人
が
い
る
の
も
事
実
で
す
。 

 

抗
不
安
薬
や
睡
眠
薬
の
多
く
は
ベ
ン
ゾ

ジ
ア
ゼ
ピ
ン
と
い
う
化
学
物
質
で
出
来
て

い
ま
す
。
世
界
で
最
も
売
れ
た
抗
不
安
薬

に
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
系
の
『
ジ
ア
ゼ
パ

ム
』
と
い
う
薬
が
あ
り
ま
す
。
抗
不
安
薬

で
す
か
ら
、
不
安
・
緊
張
・
抑
う
つ
な
ど

の
症
状
の
時
に
処
方
さ
れ
ま
す
が
、
副
作

用
と
し
て
抑
う
つ
、
不
安
や
緊
張
、
め
ま

い
・
ふ
ら
つ
き
・
倦
怠
感
な
ど
の
症
状
が

あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
？
？
？ 

 

何
か
変
に
感
じ
ま
せ
ん
か
。
不
安
感
が

あ
る
か
ら
服
用
し
て
い
る
の
に
、
副
作
用

で
不
安
症
状
が
出
る
な
ん
て
。
症
状

が
続
く
場
合
、
効
果
を
期
待
し
て
容

量
を
増
や
す
べ
き
な
の
か
、
副
作
用

を
考
え
て
中
止
す
べ
き
な
の
か
、
ど

う
す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う
。
副
作

用
が
増
え
れ
ば
増
え
る
ほ
ど
適
応
症

が
増
え
る
の
だ
か
ら
、
よ
く
売
れ
る

の
も
当
然
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

副
作
用
と
は
「
本
来
の
治
療
目
的

と
は
異
な
る
作
用
」
で
す
。
程
度
の

低
い
副
作
用
や
効
果
が
副
作
用
を
差

し
引
い
て
も
必
要
な
薬
で
あ
れ
ば
致

し
方
あ
り
ま
せ
ん
が
、
同
梱
さ
れ
て

い
る
「
医
薬
品
添
付
文
書
」
を
見
る

と
無
数
の
副
作
用
が
ビ
ッ
シ
リ
と
書

い
て
あ
り
恐
ろ
し
く
な
り
ま
す
。(

ち

な
み
に
ネ
ッ
ト
で
も
見
ら
れ
ま
す) 

 

薬
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
人
に
は
必
ず
『
自
然
治
癒
力
』

が
備
わ
っ
て
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
自

然
治
癒
力
を
信
じ

て
、
そ
れ
で
も
必
要

な
時
に
薬
の
力
を
借

り
て
み
る
の
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。 

五
月
病
は
病
気
な
の
？ 

http:/www.tsukuho.com 
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５月 

通巻65号 

○印はお休みです 

二
十
四
節
気  

 
 

 

 

夏
の
始
ま
り
の
時
期
で
、
春
分
と
夏
至

の
中
間
に
あ
た
り
ま
す
。
夏
の
始
ま
り
と

い
い
ま
し
た
が
、
こ
の
あ
と
梅
雨
を
経
な

け
れ
ば
、
本
格
的
な
夏
に
は
至
り
ま
せ

ん
。G

W

の
終
盤
に
も
あ
た
り
、
世
の
中
は

新
緑
を
愛
で
る
行
楽
シ
ー
ズ
ン
た
け
な
わ

と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。 

立
夏 

(

五
月
五
日) 

二
十
四
節
気
と
七
十
二
候 

 

日
本
に
は
美
し
い
四
季
が
あ
り
ま
す
。
春
、
夏
、
秋
、
冬
…
折
々
の
豊
か
な
表
情
は

日
々
の
生
活
に
彩
り
を
与
え
ま
す
。
日
本
人
は
昔
か
ら
季
節
感
を
大
切
に
し
て
暮
ら
し

の
中
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
っ
た
の
が
、
『
二
十
四
節
気
』
で
す
。
地
球
か
ら
見
た
太
陽

の
通
り
道
「
黄
道
」
三
六
〇
度
を
十
五
度
ず
つ
二
十
四
に
区
切
り
、
そ
の
一
つ
一
つ
に

節
気
を
配
し
て
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
表
し
た
も
の
で
す
。
一
つ
の
節
気
は
十
五
日
程

度
に
な
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
二
十
四
節
気
の
一
つ
一
つ
を
さ
ら
に
三
区
分
し
、
季
節
の
風
物
を
言
葉
で
表

現
し
た
も
の
が
『
七
十
二
候
」
で
す
。
こ
ち
ら
は
だ
い
た
い
五
日
単
位
で
、
そ
の
季
節

の
特
徴
的
な
自
然
現
象
を
意
味
す
る
名
前
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

第
十
九
候 

蛙
始
鳴 (

か
わ
ず 

は
じ
め
て 

な
く)

 (

五
月
五
日
～
九
日) 

 

春
先
に
冬
眠
か
ら
醒
め
て
も
、
し
ば
ら
く
の
間
は
眠
そ
う
だ
っ
た
蛙
が
、
よ
う
や
く

鳴
き
声
を
聞
か
せ
始
め
ま
す
。
朝
夕
の
肌
寒
さ
も
和
ら
ぎ
、
夏
に
向
け
て
生
き
物
の
活

動
が
活
性
化
し
て
い
き
ま
す
。
人
間
の
世
界
も
然
り
。
春
眠
暁
を
覚
え

ず
と
い
っ
た
ぼ
ん
や
り
と
し
た
気
分
か
ら
、
そ
ろ
そ
ろ
光
眩
し
い
夏
を

迎
え
る
た
め
に
気
分
が
切
り
替
わ
る
頃
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

 

旬
の
や
さ
い 

莢
豌
豆(

さ
や
え
ん
ど
う) 

 

え
ん
ど
う
を
早
採
り
し
た
も
の
を
莢
豌
豆
と
い
い
、
小
ぶ
り
な
も
の

は
特
に
絹
莢
と
呼
び
ま
す
。
す
ま
し
汁
の
具
に
す
る
他
、
煮
物
の
青
み
と
し
て
重
用
さ

れ
ま
す
。
茹
で
時
間
は
短
く
し
、
歯
切
れ
の
良
さ
と
緑
の
鮮
や
か
さ
を
残
す
の
が
調
理

の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。 

 
 

(

「
く
ら
し
の
こ
よ
み
」
よ
り) 

３日は祝日ですが通常通り診療致します 

http://xn--1lqspg26ch0b.com/info/%e8%82%a9%e3%81%93%e3%82%8a%e3%83%bb%e8%85%b0%e7%97%9b%e3%81%ae%e5%9b%9e%e5%be%a9%e3%82%92%e6%97%a9%e3%82%81%e3%82%8b%e7%a7%98%e8%a8%a3%e3%81%af%e5%a4%9c%e3%81%ab%e3%81%82%e3%81%a3%e3%81%9f%ef%bc%81/attachment/%e7%9d%a1%e


 
 
 
 

《
そ
う
だ
っ
た
の
か
東
洋
医
学
!!
》    

 

医
学
の
父
と
も
呼
ば
れ
、
古
代
ギ
リ
シ
ャ
の
医
者
と
し
て
有
名
な

『
ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
』
は
、
人
間
に
備
わ
る
自
然
治
癒
力
を
引
き
出
す

事
に
重
き
を
置
い
た
治
療
法
を
行
っ
た
人
で
す
。
そ
の
ヒ
ポ
ク
ラ
テ

ス
の
言
葉
に
「
人
間
は
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
自
ら
の
内
に
百
人
の

名
医
を
も
っ
て
い
る
」
と
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
『
自
然
治
癒
力
』
で

す
。
自
然
治
癒
力
と
は
、
文
字
通
り
『
自
然
に
治
癒
す
る
力
』
で
、

そ
の
仕
組
み
を
『
ホ
メ
オ
ス
タ
シ
ス(
＝
恒
常
性
維
持
機
能)

』
と
呼

び
ま
す
。
簡
単
に
言
え
ば
『
生
体
は
常
に
正
常
に
戻
ろ
う
と
す
る
力

を
持
っ
て
い
る
』
と
い
う
事
で
す
。
こ
の
正
常
に
戻
ろ
う
と
す
る
身

体
の
自
然
治
癒
力
を
最
大
限
に
働
く
よ
う
に
手
助
け
す
る
の
が
医
療

人
の
務
め
と
い
う
事
に
な
り
ま
す
。 

 

19
世
紀
ま
で
は
、
①
食
事
療
法
を
基
本
と
す
る
『
自
然
療
法
』

②
身
体
の
歪
み
を
正
す
『
整
体
療
法
』 

③
心
の
苦
悩
や
不
安
を
癒

す
『
心
理
療
法
』 

④
鍼
灸
や
漢
方
な
ど
の
自
然
治
癒
力
を
高
め
る

『
同
種
療
法
』 

⑤
薬
物
を
用
い
た
対
症
療
法
の
『
薬
物
療
法
』
の

 

  

 

赤
や
黄
、
白
、
紫
な
ど
花
色
が
豊
富

で
、
母
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
好
ま

れ
て
い
ま
す
。
母
の
日
の
習
慣
は
、1

9
1
0

年
頃
、
ア
メ
リ
カ
で
一
人
の
女
性
が
母
親

の
命
日
に
教
会
で
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

配
っ
た
こ
と
に
由
来
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
後
、
ア
メ
リ
カ
で
５
月
の
第
２
日
曜
が

母
の
日
に
制
定
さ
れ
る
と
、
敬
意
と
感
謝

を
表
し
て
、
母
親
が
健
在
な
人
は
赤
色
の

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

贈
り
、
母
親
を
亡
く

し
た
人
は
白
色
を
胸

に
飾
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。 

 
 
 

『
お
互
い
の
よ
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
る
』 

  

夫
が
頼
り
な
く
見
え
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
妻
が
魅
力
な
く
映
る
こ
と
も

あ
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
本
当
は
違
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
気
に
か
け

て
夫
の
長
所
を
見
、
妻
の
美
点
を
見
て
い
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
も

し
、
そ
う
で
あ
る
と
す
れ
ば
、
そ
の
妻
も
、
そ
の
夫
も
、
大
き
な
損
を
し
て
い
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
よ
く
注
意
し
て
、
互
い
の
良
い
と
こ
ろ
を
発
見
し
合
っ
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。 

「
あ
っ
、
夫
は
こ
ん
な
す
ば
ら
し
い
も
の
を
持
っ
て
い
る
」
「
あ
っ
、
妻
に
は
こ

ん
な
に
ス
テ
キ
な
と
こ
ろ
が
あ
る
」
と
、
互
い
に
良
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
る
こ
と

が
出
来
た
ら
、
ど
ん
な
に
心
楽
し
く
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
こ
を
ジ
ー
ッ
と
見

続
け
る
こ
と
が
出
来
る
夫
婦
は
、
末
長
く
幸
せ
で
あ
り
続
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

季
節
の
花 

執
筆
余
話 

 

新
聞
原
稿
を
作
る
時
は
、
他
の
原
稿

を
作
っ
た
後
、
最
後
に
こ
の
執
筆
余
話

を
作
る
の
で
す
が
、
さ
ぁ
今
月
は
何
を

書
こ
う
と
思
っ
た
瞬
間
に
気
が
付
き
ま

し
た
。
実
は
当
治
療
院
も
８
周
年
を
迎

え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
も
経

絡
治
療
を
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
患
者

さ
ん
の
お
陰
で
す
。
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
例
年
５
月
号
で
は
一
面
で
御
礼
を

申
し
上
げ
る
の
で
す
が
、
何
故
か
今
年

は
忘
れ
て
い
ま
し
た
。
皆
様
に
は
、
ま

た
何
か
の
機
会
に
一
面
に
て
お
礼
申
し

上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
取
り
急
ぎ

こ
の
場
で
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後

と
も
当
院
と
経
絡
治
療
を
宜
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

ホ
メ
オ
ス
タ
シ
ス
？ 

５
つ
の
医
学
流
派
が
存
在
し
ま
し
た
。
こ
の
中
か
ら
「
患
者
に
利
す

る
と
思
う
療
法
を
選
択
す
る
」
と
い
う
ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
の
誓
い
に
従

い
長
年
施
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
現
代
医
学
で
は
、
①
～
④

の
自
然
治
癒
力
を
高
め
る
療
法
を
捨
て
て
し
ま
い
、
自
然
治
癒
力
に

逆
ら
う
⑤
の
薬
物
療
法
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
た

め
、
副
作
用
が
強
く
出
た
り
、
医
療
過
誤
が
増
え
た
り
し
ま
し
た
。 

 

そ
れ
も
そ
の
は
ず
、
19
世
紀
と
言
え
ば
産
業
革
命
に
よ
っ
て
経
済

発
展
を
遂
げ
、
戦
争
を
繰
り
返
し
て
い
た
時
代
で
す
。
弾
が
当
た
っ

た
、
足
が
ふ
っ
飛
ん
だ
と
い
う
事
に
対
し
、
麻
酔
や
消
毒
、
感
染
症

な
ど
の
戦
場
で
必
要
な
医
学
は
発
展
し
ま
し
た
。
生
活
習
慣
病
な
ん

て
人
は
い
ま
せ
ん
。
日
本
も
明
治
維
新
以
後
、
富
国
強
兵
を
唱
え
東

洋
医
学
を
排
除
し
現
代
医
療
に
代
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
戦
争
の
無
い
今
の
世
の
中
で
は
必
要
性
が
減

り
代
替
医
療
が
叫
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
こ
そ
ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
の
誓
い
を
踏
ま
え
た
上

で
、
現
代
医
療
を
見
直
す
時
が
来
た
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。 

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン 

患者さんの声 

つくば市 40代 男性 

http://www.google.co.jp/imgres?start=163&hl=ja&biw=1088&bih=574&tbm=isch&tbnid=zVTGSAUsfMhz-M:&imgrefurl=http://www.photolibrary.jp/img200/61152_1338986.html&docid=lBU-pw-S4DFEEM&imgurl=http://www.photolibrary.jp/mhd8/img200/450-2011042217055261152.jpg&w

