
『
三
』
は
、
東
洋
医
学

で
い
う
「
天
の
数
」
で

幸
運
の
数
を
意
味
し
ま

す
。
『
里
』
と
い
う
字

を
分
解
す
る
と
田
と
土
と
な
り
、
稲
と

い
う
意
味
を
含
ん
で
い
ま
す
。
稲
が
食

糧
で
あ
る
こ
と
か
ら
転
じ
て
、
胃
腸
の

病
気
に
効
果
の
あ
る
ツ
ボ
で
あ
る
こ
と

を
示
し
て
い
ま
す
。 

 

場
所
は
、
手
の
平
を
上
に
し
て
肘
の

内
側
の
曲
が
り
目
か
ら
親
指
の
付
け
根

に
出
る
骨
ま
で
を
線
で
結
び
ま
す
。
そ

の
線
を
五
等
分
し
、
肘
か
ら
五
分
の
一

の
所
に
な
り
ま
す
。 

 

胃
腸
症
状
の
他
、
歯
茎
や

歯
の
痛
み
、
顔
の
吹
き
出
も

の
、
肘
の
痛
み
、
胸
や
け
、

喉
の
痛
み
に
も
効
果
的
で

す
。 

毎月20日発行 

発行元：つくほ治療院 

〒300-3257  

つくば市筑穂1-1-13 KMS.SⅢ202 

☎029-864-8190 

【診療時間】 

平日 9:00～19:00 

水曜・土曜 9:00～16:00  

定休日 日曜・祝日 

2012年６月号 

 

『
思
い
や
り
の
心
は
家
族
の
人
間
関
係
か
ら
』 

  

子
育
て
に
必
要
な
も
の
は
、
人
の
痛
み
が
分
か
り
、
共
感
で
き

る
、
開
か
れ
た
心
、
思
い
や
り
の
心
を
は
ぐ
く
む
こ
と
で
す
。 

 

そ
れ
は
、
知
的
な
学
習
に
よ
っ
て
身
に
付
く
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
実
際
に
人
と
人
と
の
触
れ
合
い
の
中
か
ら
は
ぐ
く
ま
れ
る

も
の
で
す
。
何
よ
り
も
、
家
族
の
人
間
関
係
を
通
し
て
、
お
の
ず

か
ら
身
に
付
け
る
も
の
で
す
。 

 

親
が
子
供
の
た
め
に
、
家
族
の
た
め
に
、
そ
し
て
人
々
の
た
め

に
献
身
的
に
努
力
し
て
い
る
姿
を
通
し
て
、
思
い
や
り
の
気
持
ち

は
子
供
た
ち
に
伝
わ
り
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
そ
こ
で
は
ぐ
く
ま
れ
た
心
は
、
家
族
か
ら
他
の
人
々

へ
の
思
い
や
り
の
心
と
な
っ
て
拡
が
っ
て
い
く
に
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

 

バ
バ
ン
バ
バ
ン
バ
ン
バ
ン
♪
歯

磨
い
た
か
ぁ
～
、
と
歌
っ
て
も
、

最
近
は
共
感
し
て
く
れ
る
人
も

減
っ
て
き
て
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
。
当
時
は
虫
歯
を
気
に
し
た

少
年
も
、
40

歳
を
迎
え
虫
歯
よ
り

も
歯
槽
膿
漏
が
気
に
な
る
年
代
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
だ
け
に
や
む
を

得
な
い
事
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。 

 

さ
て
、
今
月
４
日
か
ら

10

日

は
、
歯
科
疾
患
の
予
防
や
早
期
発

見
・
早
期
治
療
を
実
行
し
、
歯
の

寿
命
を
延
ば
し
、
健
康
の
保
持
増

進
を
目
的
と
し
た
『
歯
の
衛
生

週
間
』
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
６
月
４
日
の
６(

む)

４

(

し)

に
ち
な
ん
で
、
昭
和
３
年

に
虫
歯
予
防
デ
ー
と
し
て
始
ま

り
、
昭
和
33
年
よ
り
実
施
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 
と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
は
歯
っ

て
何
本
あ
る
か
御
存
知
で
す

か
？
正
解
は
親
知
ら
ず
を
除
い

て
、
切
歯(
前
歯)

が
８
本
、
犬

歯
が
４
本
、
大
臼
歯
・
小
臼
歯

(

奥
歯)

が
16
本
の
計
28
本
あ
り

ま
す
。
前
歯
は
、
薄
く
鋭
い
形

状
を
し
て
い
る
の
で
野
菜

類
を
噛
み
切
る
の
に
適
し

て
い
ま
す
。
犬
歯
は
、
鋭

く
尖
っ
た
形
状
を
し
て
い

る
の
で
肉
類
を
噛
み
砕
く

歯
が
教
え
て
く
れ
る
健
康
の
秘
訣
。 

の
に
適
し
て
い
ま
す
。
奥
歯
で
あ
る
臼
歯
は
、
平
た
く

臼
の
よ
う
な
形
状
を
し
て
い
る
た
め
雑
穀
を
す
り
つ
ぶ

す
の
に
適
し
て
い
ま
す
。
歯
の
数
は
８
本
・
４
本
・
16

本
、
つ
ま
り
２
対
１
対
４
の
割
合
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
食
べ
物
に
置
き
換
え
る
と
、
野
菜
類
が
２
、
肉

類
が
１
、
雑
穀
類
が
４
に
な
り
ま
す
。
多
く
の
哺
乳
類

が
同
じ
４
種
類
の
歯
を
持
ち
合
わ
せ
る
の
に
、
本
数
や

形
状
が
各
々
の
動
物
に
よ
っ
て
違
い
、
人
間
は
こ
の
よ

う
な
比
率
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
な
の
で
す
!!
人
間

に
と
っ
て
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
歯
が
教
え
て
く
れ

て
い
た
の
で
す
。
全
て
の
歯
が
在
っ
て
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
可
能
に
し
、
バ
ラ
ン
ス
良

い
食
事
が
健
康
な
身
体
を
作
っ
て
い

る
の
で
す
。
と
言
う
事
で
、
バ
バ
ン

バ
バ
ン
バ
ン
バ
ン
♪
ま
た
来
月
～
。 

http:/www.tsukuho.com 
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○印はお休みです 

二
十
四
節
気 

 
 

 

 

芒(

の
ぎ)

と
は
、
稲
の
穂
先
の
よ
う

に
植
物
の
実
の
外
側
に
ト
ゲ
の
よ
う
な

も
の
が
あ
る
穀
物
を
指
し
、
こ
れ
ら
を

種
ま
き
す
る
の
に
適
し
た
時
期
と
い
う

意
味
で
す
。
現
在
で
は
、
田
植
え
は
も

う
少
し
早
い
時
期
に
行
い
ま
す
が
、
麦

は
麦
秋
と
な
っ
て
刈
入
れ
の
頃
で
す
。 

芒
種 

（
ぼ
う
し
ゅ
） 

手
三
里 

(

て
さ
ん
り) 



 

ス
ト
レ
ー
ト
ネ
ッ
ク
に
な
る
と
、
５
㎏

程
度
あ
る
頭
を
支
え
て
い
る
首
へ
の
負
担

が
大
き
く
な
り
、
首
や
肩
の
筋
肉
を
緊
張

さ
せ
、
様
々
な
症
状
を
引
き
起
こ
し
ま

す
。
特
に
女
性
は
筋
力
が
弱
い
た
め
に
、

ス
ト
レ
ー
ト
ネ
ッ
ク
に
な
り
易
い
傾
向
が

あ
り
ま
す
。 

①
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
の
使
用
で
首
凝
り

や
肩
凝
り
を
感
じ
る 

②
パ
ソ
コ
ン
を
一

日
５
時
間
以
上
使
用
し
て
い
る 

③
猫
背

で
あ
る 

④
天
上
を
見
よ
う
と
す
る
と
首

に
痛
み
や
違
和
感
が
あ
る 

⑤
目
が
疲
れ

易
く
、
ド
ラ
イ
ア
イ
に
な
っ
て
い
る 

 

こ
の
よ
う
な
症
状

が
あ
る
方
は
、
注
意

が
必
要
で
す
か
ら
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

 

電
車
に
乗
っ
て
車
内
を
見
渡
す
と
一
人
の

人
は
、
ほ
ぼ
全
員
携
帯
を
い
じ
っ
て
い
ま

す
。
中
に
は
カ
ッ
プ
ル
な
ど
で
も
各
々
で
携

帯
を
い
じ
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
携
帯

(

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン)

を
長
時
間
使
用
し
て
下

を
見
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、
肩
凝
り
や
首
肩

痛
を
始
め
、
頭
痛
・
不
眠
・
腕
の
痺
れ
な
ど

の
症
状
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

本
来
首
の
骨
と
い
う
に
は
、
横
か
ら
見
た

時
に
前
に
彎
曲
し
て
い
る
前
彎(

ぜ
ん
わ
ん)

し
た
状
態
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が
、
長
時
間

使
用
し
下
を
向
く
事
に
よ
り
、
首
が
前
傾

し
、
首
の
カ
ー
ブ
が
失
わ
れ
、
真
っ
す
ぐ
な

状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
『
ス
ト
レ
ー
ト
ネ
ッ

ク
』
に
な
り
ま
す
。 

『ス
マ
ホ
症
候
群
』 

《
連
載
》
東
洋
医
学
講
座 

    

脈
と
い
っ
て
も
、
西
洋
医
学
に
お
い
て
は
数
と
圧
を
診

る
程
度
で
す
が
、
東
洋
医
学
に
お
い
て
の
脈
は
、
速
い
遅

い
だ
け
で
は
な
く
、
浮
い
て
る
だ
の
沈
ん
で
る
だ
の
、
硬

い
だ
の
軟
ら
か
い
だ
の
、
広
が
っ
て
る
だ
の
締
ま
っ
て
る

だ
の
…
と
色
々
な
事
を
診
て
い
き
ま
す
。 

 

脈
の
診
方
は
大
き
く
二
つ
に
分
か
れ
ま
す
。
一
つ
は
、

表
情
を
診
る
よ
う
に
脈
の
状
態
を
診
る
『
脈
状
診
』
、
も

う
一
つ
は
拍
動
す
る
異
な
っ
た
場
所
の
脈
の
状
態
を
比
較

す
る
『
比
較
脈
診
』
が
あ
り
ま
す
。 

 

『
脈
状
診
』
と
は
、
無
病
で
健
康
人
の
脈
を
『
平
脈
』

と
し
、
一
呼
吸
に
四
回
か
五
回
拍
動
し
、
脈
の
形
状
も
硬

く
も
な
く
柔
ら
か
く
も
な
く
、
太
く
も
な
く
細
く
も
な

く
、
浮
い
て
も
沈
ん
で
も
な
く
、
不
整
脈
な
ど
も
な
い
脈

の
事
を
言
い
ま
す
。
と
言
っ
て
も
一
年
中
同
じ
よ
う
な
脈

で
は
な
く
、
春
に
は
弦
脈
、
夏
に
は
洪
脈
、
長
夏
に
は
緩

脈
、
秋
に
は
毛
脈
、
冬
に
は
石
脈
と
い
っ
た
具
合
に
、
季

節
に
応
じ
た
脈
を
す
る
方
が
良
い
と
さ
れ
ま
す
。(

各
々
の

脈
に
つ
い
て
は
別
の
機
会
に
お
話
し
ま
す) 

 

こ
の
状
態
か
ら
現
在
ど
の
よ
う
に
逸
脱
し
て
い
る
か
に

よ
っ
て
、
病
気
の
原
因
を
推
察
し
た
り
、
身
体
の
状
態
や

予
後
の
判
定
な
ど
を
判
断
し
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
鍼
の

手
技
や
治
療
法
ま
で
を
も
決
め
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。 

 

ち
な
み
に
脈
の
診
方
は
下
図
の
よ
う

に
、
手
首
の
内
側
の
親
指
側
の
脈
に
、
人

差
し
指
・
中
指
・
薬
指
の
三
本
を
置
い
て

診
て
い
き
ま
す
。 

医
食
同
源 

  

 

中
国
で
は
、
古
く
か
ら

青
梅
を
燻
製
し
て
、
乾
燥

さ

せ

た
「
烏

梅
」
が
、
下

痢
・
嘔
吐
・
食
欲
不
振
な

ど
の
治
療
に
利
用
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
日
本
で
は
梅

干
し
や
梅
酒
と
し
て
食
さ

れ
、
独
特
の
酸
味
が
身
体

の
疲
れ
を
取
り
ま
す
。
酸

味
は
ク
エ
ン
酸
・
リ
ン
ゴ

酸
・
コ

ハ

ク

酸

な

ど

の

種
々
の
有
機
酸
に
よ
る
も

の
で
、
中
で
も
ク
エ
ン
酸

が
疲
労
回
復
に
効
果
が
あ

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ウ

メ
は
ア
ル
カ
リ
性
の
食
品

で
、
疲
労
物
質
の
排
泄
を

促
し
、
血
液
を
浄
化
し
、

血
管
の
老
化
も
防
ぎ
ま

す
。 

梅 

脈
診(

脈
状
診) 

机
に
向
っ
て
長
時
間
も
の
書
き
し
て
い
る
だ
け
で
も
、
肩
凝
り

の
原
因
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
パ
ソ
コ
ン
の
普
及
と
と
も
に
、

動
く
の
は
指
先
だ
け
と
な
り
、
明
る
い
画
面
は
目
を
刺
激
し
、
更
な
る
肩
凝
り
を
起
こ
さ

せ
ま
す
。
最
近
は
仕
事
だ
け
で
は
な
く
、
家
に
帰
っ
て
も
休
み
の
日
も
パ
ソ
コ
ン
に
向
か

う
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
更
に
は
携
帯
電
話
の
普
及
に
伴
い
、
唯
一
休
め
た
移
動
時
間
ま

で
も
が
奪
わ
れ
、
目
や
首
肩
を
酷
使
し
て
い
ま
す
。
冷
静
に
考
え
て
み
れ
ば
、
こ
れ
だ
け

の
過
酷
な
労
働
を
さ
せ
て
、
目
が
疲
れ
る
・
肩
が
凝
る
っ
て
当
然
で
す
よ
ね
。
仕
事
を
し

て
い
る
と
肩
が
凝
る
と
い
う
の
は
「
身
体
が
疲
れ
て
き
ま
し
た
よ
。
そ
ろ
そ
ろ
休
ま
せ
て

下
さ
い
」
と
サ
イ
ン
を
出
し
て
い
る
の
で
す
。
た
だ
仕
事
っ
て
「
じ
ゃ
あ
今
日
は
止
め

た
」
っ
て
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
よ
ね
。
で
す
か
ら
、
せ
め
て
そ
ん
な
時
は
、
そ
れ
以
外

の
時
間
く
ら
い
は
身
体
を
休
ま
せ
て
あ
げ
て
下
さ
い
。
ち
な
み
に
『
ス
マ
ホ
症
候
群
』
と

い
う
の
は
、
医
学
用
語
で
は
な
く
て
、
俗
称
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
あ
し
か
ら
ず
。 

院
長
の
独
り
言 

執
筆
余
話 

 

ま
も
な
く
６
歳
に
な
る
娘
の
歯
が

生
え
か
わ
り
の
た
め
に
抜
け
ま
し

た
。
人
生
80
年
と
い
わ
れ
る
今
の
時

代
。
10
歳
前
後
で
生
え
か
わ
っ
て
、

残
り
の
人
生
を
そ
の
歯
で
生
き
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
と
、

ま
す
ま
す
大
事
に
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
な
ぁ
と
感

じ
ま
し
た
。 


