
  
 

 

脾
の
臓
、
腎

の

臓
、
肝
の

臓

の
三
つ
の
経
絡

が
交
わ
る
大
切

な
ツ
ボ
で
す
。
足
の
内
く
る
ぶ
し
か
ら
指
四
本
分

上
に
あ
が
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
症
状
に
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、
特
に
更
年
期
障

害
を
伴
う
、
腰
痛
、
太
り
過
ぎ
や
痩
せ
過
ぎ
な
ど

の
諸
症
状
に
効
く
と
さ
れ
ま
す
。
婦
人
科
系
で

は
、
生
理
異
常
、
不
妊
症
、
子
宮
内
膜
症
、
月
経

不
順
。
さ
ら
に
、
糖
尿
病
、
冷
え
性
か
ら
く
る
夜

尿
症
、
胃
炎
や
下
腹
部
の
張
り
・
突
っ
張
る
よ
う
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『
「
も
っ
た
い
な
い
」
と
は
？
』 

  

「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
言
葉
は
、
も
と
も
と
「
勿
体
無

い
」
（
物
の
本
体
を
失
う
意
）
で
あ
り
、
「
そ
の
も
の
の
値
打
ち

が
生
か
さ
れ
ず
無
駄
に
な
る
の
が
惜
し
い
」
（
広
辞
苑
）
と
い

う
、
奥
深
い
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
含
ま
れ
た
言
葉
で
す
。 

 
し
だ
い
に
「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
意
識
が
失
わ
れ
つ
つ
あ

り
ま
す
。
物
が
増
え
す
ぎ
て
、
捨
て
な
い
と
か
え
っ
て
生
活
が
不

自
由
に
な
る
よ
う
な
世
の
中
に
な
り
、
捨
て
る
こ
と
が
当
然
の
こ

と
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。
繁
華
街
で
出
さ
れ
る
ゴ
ミ

の
六
割
は
残
飯
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
人
間
は
太
陽
や
空

気
、
水
な
ど
を
は
じ
め
、
他
の
生
き
物
の
生
命
を
も
ら
わ
な
け
れ

ば
生
き
て
い
け
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
の
恩
恵
と
、
農
作
物
や
料
理
を

作
っ
て
く
だ
さ
る
方
に
感
謝
し
て
、
生
命
の
あ
り
が
た
さ
を
見
直

す
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 
 
 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

来
た
る
八
月
三
十
日
、
衆
議
院

議
員
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。
今
回

の
選
挙
の
結
果
い
か
ん
で
は
政
権

交
代
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
の

で
、
国
民
の
皆
さ
ん
も
注
目
度
は

高
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

話
は
少
し
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
が
、

今
年
の
五
月
末
、
自
民
党
麻
生
総

裁
は
、
厚
生
労
働
省
分
割
案
を
出

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
業
務
が
複

雑
化
し
過
ぎ
た
の
で
、
医
療
・

年
金
・
介
護
な
ど
を
管
轄
す
る

社
会
保
障
省
と
雇
用
や
少
子
化

を
管
轄
す
る
国
民
生
活
省
と
に

分
割
す
る
案
で
す
。
元
々
は
、

平
成
十
三
年
に
国
の
省
庁
が
再

編
成
さ
れ
た
時
、
人
の
誕
生
か

ら
雇
用
、
老
後
の
保
障
ま
で
を

一
括
す
る
た
め
に
厚
生
省
と
労

働
省
が
統
合
さ
れ
ま
し
た
。
し

か
し
、
こ
の
統
合
が
我
々

の
業
界
を
や
や
こ
し
い
も

の
に
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
患
者
さ
ん
の
多
く

は
、
鍼

灸
・
マ

ッ

サ

ー

ジ
・
接
骨
院
・
整
体
・
カ

イ
ロ
を
一
つ
の
業
種
と
考

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

整
体
や
カ
イ
ロ
は
国
家
資

あ
な
た
の
一
票
で
国
を
動
か
そ
う 

二
十
四
節
季 

 
 

 

太
陽
が
秋
分
点
に
達
し
た
時
で
、
赤

道
・
黄
経
と
も
に
一
八
〇
度
に
あ
た

り
ま
す
。
旧
暦
八
月
酉
の
月
の
中
気

で
、
新
暦
九
月
二
十
三
日
ご
ろ
に
な

り
ま
す
。
こ
の
日
を
秋
の
彼
岸
の
中

日
と
称
し
、
昔
か
ら
祖
先
を
敬
い
、

亡
く
な
っ
た
人
の
霊
を
偲
ぶ
日
と

な
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
秋
分
は
、

昼
・
夜
の
長
さ
が
等
し
く
、
こ
れ
よ

り
徐
々
に
昼
が
短
く
、
夜
が
長
く

な
っ
て
い
き
ま
す
。 

格
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
広
告
等
で
厚
生
労
働

省
認
可
と
記
さ
れ
て
い
る
の
は
、
国
家
資
格

を
持
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
は
、
以
前
の
厚
生
省
で
は
な
く
、

労
働
省
が
労
働
団
体
と
し
て
認
め
て
い
る
だ

け
だ
か
ら
広
告
で
き
る
の
で
す
。
逆
に
国
家

資
格
が
あ
る
と
法
律
で
広
告
も
制
限
さ
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
も
し
、
厚
生
労
働
省
分
割
案

が
再
浮
上
し
た
ら
、
民
間
資
格
を
医
療
と
は

言
え
ま
せ
ん
か
ら
、
慰
安
を
目
的
と
す
る
整

体
や
カ
イ
ロ
と
は
区

別
さ
れ
、
誤
解
が
減

る
こ
と
を
期
待
し
た

い
と
思
い
ま
す
。 

http:/www.tsukuho.com 
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９月の定休日 

通巻９号 

○印はお休みです 

秋
分 

（
し
ゅ
う
ぶ
ん
） 

三
陰
交 

（
さ
ん
い
ん
こ
う
） 

な
不
快
感
な
ど
の
胃
腸
障

害
に
も
効
果
が
あ
る
と
さ

れ
ま
す
。
ま
た
健
康
灸
に

使
用
す
る
ツ
ボ
と
し
て
も

よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 



し
っ
か
り
と
血
糖
を
適
切
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
て
い
れ
ば
、
合
併
症
の
発
症
と
進
行
を
食

い
止
め
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
し
か
し
、
血

糖
が
高
い
状
態
を
放
っ
て
お
く
と
、
三
大
合

併
症
を
起
こ
し
ま
す
。
約
五
年
で
神
経
の
損

傷
に
よ
り
感
覚
障
害
や
自
律
神
経
障
害
の
神

経
症
を
起
こ
し
ま
す
。
約
七
年
で
目
の
血
管

の
損
傷
に
よ
り
網
膜
症
を
起
こ
し
ま
す
。
現

代
の
失
明
原
因
で
一
番
多
い
の
は
糖
尿
病
か

ら
の
失
明
で
す
。
約
十
五
年
で
血
管
を
多
く

含
む
腎
臓
の
損
傷
か
ら
腎
症
を
発
症
し
人
工

透
析
に
な
り
ま
す
。

糖
尿
病
は
別
名
「
血

管
神
経
ボ
ロ
ボ
ロ

病
」
と
言
わ
れ
、
少

し
ず
つ
神
経
と
血
管

を
壊
し
て
い
く
病
気

な
の
で
す
。 

一
生
懸
命
お
医
者
さ
ん
が
治
療
を
し
て
い
る
の
に
、
糖
尿
病
患

者
は
、
年
々
ウ
ナ
ギ
昇
り
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
糖
尿

病
に
は
初
期
症
状
が
無
い
と
い
う
こ
と
と
関
係
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
自
分
自
身

で
糖
尿
病
か
も
し
れ
な
い
と
医
者
へ
行
か
れ
る
方
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
で
し
ょ
う
。
た
い
て

い
は
健
康
診
断
な
ど
で
申
告
さ
れ
る
ケ
ー
ス
で
す
。
し
か
し
、
今
ま
で
好
き
勝
手
飲
み
食
い

し
て
き
た
の
に
、
症
状
も
な
く
急
に
病
気
と
言
わ
れ
て
も
な
か
な
か
生
活
習
慣
を
改
善
出
来

な
い
の
が
現
状
で
す
。
薬
を
飲
ん
で
一
応
頭
の
片
隅
に
意
識
は
あ
っ
て
も
、
今
ま
で
通
り
の

生
活
を
送
り
、
数
年
し
て
症
状
が
出
て
き
て
か
ら
慌
て
て
は
遅
す
ぎ
ま
す
。
人
間
は
古
来
よ

り
飢
え
と
戦
っ
て
き
ま
し
た
。
空
腹
で
血
糖
が
下
が
っ
た
時
に
上
げ
る
物
質
は
体
内
で
数
種

類
あ
り
ま
す
が
、
食
べ
過
ぎ
て
血
糖
が
上
が
っ
た
時
に
下
げ
る
物
質
は
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
た
だ

一
つ
で
す
。
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
た
ら
、
し
っ
か
り
血
糖
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
合
併
症
が

出
な
い
よ
う
に
生
活
習
慣
の
改
善
と
鍼
灸
治
療
を
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

糖
尿
病
に
はⅠ

型
とⅡ

型
が
あ
り
、Ⅰ

型

は
先
天
的
に
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
が
不
足
し
て
い

る
場
合
で
、
全
体
の
わ
ず
か
数
％
で
す
。
一

般
的
に
は
生
活
習
慣
か
ら
引
き
起
こ
さ
れ
る

Ⅱ

型
糖
尿
病
の
事
を
言
い
ま
す
。 

 

血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
を
血
糖
と
い
い
、
血

糖
の
高
い
状
態
が
慢
性
的
に
続
く
状
態
を
糖

尿
病
と
言
い
ま
す
。
糖
尿
病
は
血
液
検
査
に

よ
り
、
血
糖
値
を
検
査
し
ま
す
。
最
近
で
は

H
b
A
1
c
(

ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー
ワ
ン
シ
ー)

と

言
っ
て
、
赤
血
球
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
割
合
を

検
査
す
る
方
法
が
用
い
ら
れ
ま
す
。
赤
血
球

は
約
一
二
〇
日
の
寿
命
な
の
で
、
三
～
四
ヵ

月
の
間
で
の
平
均
値
が
調
べ
ら
れ
る
か
ら
で

す
。 

 

糖
尿
病
は
決
し
て
怖
い
病
気
で
は
な
く
、

『糖
尿
病
』 

院
長
の
独
り
言 

《
連
載
》
東
洋
医
学
講
座 

   

 

前
回
の
相
生
関
係
は
特
定
の
相
手
を
生
む
関

係
で
し
た
が
、
今
回
は
剋
す
る
、
つ
ま
り
勝

つ
・
抑
え
る
・
支
配
す
る
と
い
っ
た
関
係
で
、

循
環
を
繰
り
返
す
こ
と
で
す
。
例
を
あ
げ
て
み

ま
し
ょ
う
。 

 

「
水
剋
火
」
（
水
は
火
を
剋
す
）
で
考
え
て

み
ま
す
。
火
を
消
す
の
は
水
で
す
。
こ
れ
を

「
水
は
火
を
剋
す
」
関
係
と
言
い
ま
す
。
同
様
に
、
「
金

属
を
加
工
す
る
時
の
よ
う
に
、
火
で
金
属
を
溶
か
し
た
り

軟
ら
か
く
し
ま
す
（
火
剋
金
）
」
「
土
は
水
の
流
れ
を
堰

き
止
め
ま
す
（
土
剋
水
）
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
関

係
を
東
洋
医
学
に
結
び
つ
け
る
と
以
下
の
よ
う
に
な
り
ま

す
。 

 

脾
は
土
に
配
当
さ
れ
ま
す
。
腎
は
水
に
配
当
さ
れ
ま

す
。
で
す
か
ら
「
土
は
水
を
剋
す
る
」
よ
り
「
脾
は
腎
を

剋
す
」
こ
と
に
な
り
ま
す
。
医
学
的
に
は
吸
い
上
げ
る
と

イ
メ
ー
ジ
し
た
方
が
分
か
り
易
い
で
し
ょ
う
か
。
腎
は
津

液
を
多
く
持
っ
て
い
ま
す
。
脾
は
ど
こ
か
ら
か
津
液
が
欲

し
い
の
で
、
腎
か
ら
吸
い
上
げ
て
、
こ
れ
を
燃
料
と
し
て

脾
で
気
や
血
を
作
り
ま
す
。
と
い
う
事
は
、
治
療
に
お
い

て
、
腎
を
補
っ
て
あ
げ
る
事
に
よ
り
津
液
が
多
く
な
り
、

結
果
的
に
脾
の
津
液
が
増
え
、

気
や
血
を
た
く
さ
ん
作
れ
る
と

な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
し
て

五
臓
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
あ

げ
る
こ
と
が
東
洋
医
学
の
発
想

で
す
。 

医
食
同
源 

   

胃
腸
を
健
康
に
し
ま

す
。
す
こ
ぶ
る
優
良
な
タ

ン
パ
ク
質
が
豊
富
に
含
ま

れ
て
お
り
、
体
力
が
低
下

し
た
り
、
疲
れ
が
取
れ
な

い
と
き
な
ど
に
良
い
と
さ

れ
ま
す
。
生
活
習
慣
病
を

予
防
す
るD

H
A

やE
P

A

が

多
く
、
ビ
タ
ミ
ン
E

も
た

く
さ
ん
含
ま
れ
、
血
行
を

促

進

し
、
肩

凝

り
・
頭

痛
・
痔
・
冷

え
・
シ

モ

ヤ

ケ
な
ど
の
症
状
を
改
善
す

る
と
さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に

血
合
い
に
は
鉄
分
が
多
い

の
で
、
貧
血
傾
向
の
あ
る

人
は
積
極
的
に
取
る
と
よ

い
で
し
ょ
う
。 

さ
ん
ま 

編
集
後
記 

今
年
の
お
盆
は
初
め
て
休
み
を
取
っ

て
、
家
族
旅
行
で
南
東
北
に
行
っ
て

来
ま
し
た
。
今
年
の
東
北
は
、
梅
雨

が
明
け
る
前
に
立
秋
を
迎
え
て
し
ま

い
、
梅
雨
明
け
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
暑
さ
は
あ
る
も
の

の
空
模
様
は
す
っ
か
り
秋
の
雲
で
し

た
。
ち
な
み
に
月
刊
ぷ
ら
ざ
９
月
号

に
掲
載
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
の
で
、
是
非

ご
覧
下
さ
い
。 

相
剋
関
係 

木 

火 

土 金 

水 
五行 木 火 土 金 水 

五臓 肝 心 脾 肺 腎 


