
  
 

 

東
洋
医
学
で
、
邪
気
と

は
病
気
の
原
因
の
こ
と
を

言

い

ま

す
。
寒
・
暑
・

風
・
湿
・
熱
・
燥
・
火

の

七
つ
が
あ
り
、
そ
の
中
の
風
の
邪
気
、
す
な
わ
ち

風
邪

ふ
う
じ
ゃ

が
体
の
中
に
入
っ
て
「
池
」
の
よ
う
に
留
ま

る
と
こ
ろ
を
言
い
ま
す
。
“
風
邪
入
り
て
邪
気
溜

滞
す
る
”
と
言
わ
れ
る
ツ
ボ
名
の
由
来
通
り
、
風

邪
の
特
効
ツ
ボ
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

位
置
は
、
頸
の
後
ろ
の
僧
帽
筋
の
両
外
側
を
、
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『
褒
め
る
と
い
う
こ
と
』 

  

子
供
に
つ
い
て
は
「
七
つ
褒
め
て
、
三
つ
叱
れ
」
と
か
「
叱

る
よ
り
褒
め
る
こ
と
で
人
は
育
つ
」
と
か
言
わ
れ
ま
す
。
褒
め
ら

れ
た
時
の
嬉
し
さ
は
、
換
言
す
れ
ば
、
自
分
の
人
格
が
認
め
ら
れ

た
嬉
し
さ
、
こ
の
世
で
自
分
の
存
在
感
を
確
か
に
感
じ
る
こ
と
の

出
来
た
嬉
し
さ
な
の
で
す
。 

 

こ
れ
は
、
大
人
の
世
界
に
つ
い
て
も
同
じ
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
主
婦
が
家
族
の
た
め
に
一
生
懸
命
用
意
し
た
料
理
を

褒
め
ら
れ
た
時
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
精
一
杯
頑
張
っ
た
仕
事
の
苦

労
を
先
輩
や
上
司
に
認
め
ら
れ
た
時
、
い
ず
れ
も
確
か
な
充
実
感

が
得
ら
れ
、
「
ま
た
今
度
頑
張
ろ
う
」
と
意
欲
を
か
き
た
て
ら
れ

る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

そ
し
て
褒
め
る
場
合
に
は
、
そ
の
時
の
状
況
や
タ
イ
ミ
ン
グ
、

さ
ら
に
相
手
を
理
解
し
、
心
か
ら
相
手
の
成
長
を
願
う
気
持
ち
で

褒
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。  

 
 
 
 
 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

早
い
も
の
で
今
年
も
師
走
を
迎

え
、
一
年
も
終
わ
り
を
迎
え
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
新
聞
も
今

年
か
ら
始
め
な
ん
と
か
一
年
間
頑

張
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
時
間

が
な
か
っ
た
り
、
ネ
タ
が
浮
か
ば

な
か
っ
た
り
と
、
も
う
駄
目
か
と

思
う
こ
と
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
し

た
が
、
患
者
さ
ん
の
温
か
い
言
葉

が
励
み
と
な
り
頑
張
れ
ま
し
た
。

紙
面
を
か
り
て
改
め
て
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
さ
て
、
今
年
一
番
の

出
来
事
と
言
え
ば
、
や
は
り
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
生
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
患
者
さ
ん

の
話
を
聞
い
て
い
る
と
、
ほ
と

ん
ど
の
学
校
で
学
級
閉
鎖
が
出

て
お
り
、
「
つ
い
に
子
供
の
ク

ラ
ス
が
な
っ
た
」
と
か
「
も
う

す
で
に
終
わ
っ
た
」
と
か
聞

き
、
大
方
の
ピ
ー
ク
は
過
ぎ
た

の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
だ
罹
っ
て
い
な
い
方
で

も
、
感
染
だ
け
は
し
て
免
疫
は

出
来
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
当
初
新
型
は
季
節
性
よ
り

死
亡
率
は
低
い
と
言
わ
れ

て
き
ま
し
た
が
、
最
近
は

逆
転
傾
向
に
あ
る
よ
う
で

す
。
積
極
的
に
感
染
し
て

今
年
も
お
世
話
に
な
り
ま
し
た 

二
十
四
節
季 

 
 

 

 

旧
暦
十
一
月
子
の
月
の
中
気

で
、
新
暦
十
二
月
二
十
二
日
ご
ろ

で
す
。
こ
の
日
、
北
半
球
で
は
太

陽
の
高
さ
が
一
年
中
で
最
も
低
く

な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
昼
が
一
番

短
く
、
夜
が
長
く
な
り
ま
す
。
こ

の
日
を
境
に
、
一
陽
来
福
、
日
脚

は
徐
々
に
伸
び
て
い
き
ま
す
。 

下
さ
い
な
ど
と
は
間
違
っ
て
も
言
い
ま
せ
ん

が
、
感
染
し
な
い
よ
う
一
生
懸
命
予
防
し
て

き
て
も
、
強
毒
化
し
た
時
に
免
疫
が
出
来
て

い
な
い
の
で
は
、
ウ
ィ
ル
ス
に
脅
え
続
け
る

だ
け
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
風
邪
の
一

種
で
す
。
あ
ま
り
ナ
ー
バ
ス
に
な
る
よ
り

は
、
自
分
で
免
疫
を
作
る
の
が
賢
明
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
最
近
は
、
ワ
ク
チ
ン
で
重

い
副
作
用
や
死
者
が
出
て
い
る
よ
う
で
す

し
。
で
も
人
間
て
自
分
で
免
疫

作
れ
ち
ゃ
う
ん
だ
か
ら
凄
い
で

す
よ
ね
。
う
が
い
手
洗
い
で
元

気
に
年
を
越
し
ま
し
ょ
う
。 

http:/www.tsukuho.com 
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12月の定休日 

通巻12号 

○印はお休みです 

冬
至 

（
と
う
じ
） 

風
池 

（
ふ
う
ち
） 

さ
ら
に
２
㎝
く
ら
い
離
れ
た

場
所
に
あ
り
ま
す
。
熱
っ
ぽ

い
、
咳
が
出
る
な
ど
風
邪
の

症
状
以
外
に
、
肩
こ
り
、
偏

頭
痛
、
目
・
耳
・
鼻
の
諸
症

状
に
も
効
果
が
あ
る
と
さ
れ

ま
す
。 



い
感
じ
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。
胸
郭
出
口

症
候
群
に
な
る
と
、
出
口
が
狭
く
な
る
姿
勢

を
取
る
こ
と
で
症
状
が
強
く
な
っ
た
り
、
広

が
る
姿
勢
で
症
状
が
弱
く
な
っ
た
り
し
ま
す

の
で
、
つ
り
革
に
つ
か
ま
っ
た
り
、
高
い
も

の
を
取
ろ
う
と
腕
を
上
げ
た
り
す
る
と
悪
化

し
ま
す
。
現
在
の
治
療
法
は
、
消
炎
鎮
痛
剤

や
筋
弛
緩
剤
な
ど
を
用
い
ま
す
。
こ
れ
で
も

改
善
が
見
ら
れ
な
い
場
合
に
は
手
術
も
用
い

ら
れ
ま
す
。
二
十
～
三

十
代
の
女
性
や
教

師
・
美
容
師
な
ど

の
腕
を
挙
げ
る
仕

事
の
方
に
多
く
見

ら
れ
ま
す
。 

 

胸
郭
と
は
「
胸
椎(

背
骨)

と
肋
骨
と
胸
骨

(

胸
の
真
ん
中
に
あ
る
骨)

で
作
ら
れ
る
も

の
」
を
言
い
ま
す
。
肺
や
心
臓
と
い
っ
た
胸

の
中
に
あ
る
臓
器
を
守
る
働
き
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
胸
郭
の
出
口
は
、
鎖
骨
と
一
番
上

の
肋
骨
の
間
を
言
い
ま
す
。(
下
図
参
照)

こ

こ
が
何
ら
か
の
原
因
で
狭
く
な
り
、
そ
こ
を

通
る
神
経
や
血
管
が
圧
迫
さ
れ
る
事
に
よ
っ

て
症
状
が
発
症
す
る
事
を
胸
郭
出
口
症
候
群

と
言
い
ま
す
。
こ
れ
も
肩
こ
り
の
一
種
で
す

が
、
特
徴
的
な
症
状
と
し
て
首
や
肩
回
り
の

凝
り
感
だ
け
で
は
な
く
、
腕
や
手
の
方
へ
痺

れ
や
重
だ
る
さ
・
腫
れ
ぼ
っ
た
感
じ
・
冷
た

『胸
郭
出
口
症
候
群
』 

《
連
載
》
東
洋
医
学
講
座 

   

 

「
肝
は
血
を
蔵
す
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
肝
臓
は
血
を
蔵

す(

貯
め
て
お
く)

臓
器
な
の
で
、
血
が
不
足
し
た
り
、
多

く
な
り
過
ぎ
た
時
に
病
気
に
な
り
ま
す
。 

 

血
が
し
っ
か
り
と
あ
れ
ば
、
思
っ
た
こ
と
考
え
た
こ
と

が
決
断
力
を
も
っ
て
テ
キ
パ
キ
と
行
え
ま
す
。
し
か
し
、

疲
労
や
生
活
の
乱
れ
な
ど
で
血
が
不
足
す
る
と
、
頭
で
考

え
て
い
て
も
体
が
つ
い
て
き
ま
せ
ん
。
そ
の
結
果
イ
ラ
イ

ラ
し
た
り
、
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
瞬
間
湯
沸

か
し
器
型
の
方
な
ん
か
は
、
カ
ッ
ー
と
怒
る
し
、
少
し
大

人
し
く
す
れ
ば
い
い
の
に
と
思
う
く
ら
い
テ
キ
パ
キ
動
い

た
り
、
喋
り
ま
す
。 

 

血
は
日
中
肝
臓
か
ら
出
て
、
全

身
の
筋
肉
を
潤
す
よ
う
な
役
割
を

持
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
夜
に

な
る
と
ま
た
肝
臓
に
戻
っ
て
し
っ

か
り
収
ま
る
と
睡
眠
が
始
ま
り
ま

す
。
で
す
か
ら
、
血
が
不
足
す
る

と
筋
肉
が
引
き
つ
っ
た
よ
う
な
痛
み
が
出
ま
す
。
四
十
肩

の
患
者
さ
ん
は
、
腕
を
上
げ
る
と
「
イ
タ
タ
タ
ッ
」
と
痛

み
を
訴
え
ま
す
。
そ
し
て
「
痛
み
の
せ
い
で
夜
に
目
覚
め

て
し
ま
い
ま
す
」
と
言
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
肝
の
血
が
不

足
し
た
事
に
よ
っ
て
、
筋
が
引
き
つ
り
痛
み
を
現
わ
し
、

血
が
足
ら
な
い
か
ら
睡
眠
も
安
定
せ
ず
に
目
覚
め
て
し
ま

う
の
で
す
。
そ
ん
な
わ
け
な
い
じ
ゃ
ん
…
と
思
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
筋
肉
の
引
き
つ
り
を
つ
か
さ
ど
る
肝
と
関

係
が
な
い
腹
痛
な
ど
は
、
痛
い
痛
い
と
思
っ
て
い
て
も
寝

て
し
ま
え
ば
結
構
起
き
な
か
っ
た
り
し
ま
せ
ん
か
？ 

医
食
同
源 

   

体
の
水
分
不
足
、
つ
ま

り
脱
水
症
状
を
緩
和
し
、

下
痢
を
止
め
る
。
食
物
繊

維
が
豊
富
な
の
で
、
便
秘

に
も
よ
い
と
さ
れ
ま
す
。

ま
た
酸
味
と
な
る
リ
ン
ゴ

酸
や
ク
エ
ン
酸
に
、
咳
を

止
め
、
む
か
つ
き
を
抑
え

る
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。 

リ
ン
ゴ 

編
集
後
記 

 

今
年
一
年
つ
く
ほ
治
療
院
な
ら
び

に
治
療
院
新
聞
を
御
愛
顧
頂
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
文
才
が
あ

る
わ
け
で
も
な
い
私
が
、
ひ
ょ
ん
な

思
い
付
き
で
、
少
し
で
も
初
沢
と
い

う
人
間
を
、
東
洋
医
学
の
概
念
を
、

健
康
の
大
切
さ
を
…
伝
え
た
い
と
始

め
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
平

均
寿
命
の
半
分
し
か
生
き
て
い
な
い

私
に
は
、
東
洋
思
想
を
語
る
上
で
の

素
養
が
不
足
し
て
い
る
事
を
痛
感
し

て
い
ま
す
。
ど
う
い
う
環
境
が
あ

り
、
ど
う
い
う
人
間
が
い
て
、
何
が

ど
の
よ
う
に
伝
承
さ
れ
て
現
代
に

至
っ
た
の
か
と
い
う
歴
史
観
を
身
に

つ
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま

す
。
学
生
時
代
に
や
ら
な
か
っ
た
勉

学
に
、
こ
の
年
に
な
っ
て
興
味
を
持

ち
出
す
と
は
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
日
々
精
進
し
て
い
き
ま
す

の
で
、
来
年
も
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

肝
臓
の
生
理 

胸
郭
出
口
症
候
群
の
原
因
の
多
く
は
、
や
は
り
肩
こ
り
の
悪
化

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
肩
こ
り
は
、
診
断
名
で
は
な
く
症

状
名
な
の
で
、
頸
が
原
因
で
あ
れ
ば
頸
椎
症
、
胸
郭
出
口
に
原
因
が
あ
れ
ば
胸
郭
出
口
症

候
群
と
言
っ
た
具
合
に
診
断
名
が
付
き
ま
す
。 

 

筋
肉
は
力
を
入
れ
る
と
硬
く
太
く
な
り
ま
す
。
腕
の
力
こ
ぶ
は
分
か
り
易
い
で
す
ね
。

腕
を
挙
げ
る
動
作
は
、
筋
肉
に
力
を
入
れ
て
い
る
状
態
で
す
か
ら
、
長
い
期
間
続
け
ば
筋

肉
は
力
が
抜
け
に
く
く
な
り
、
太
く
硬
い
状
態
に
な
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
コ
リ
の
状
態
で

す
。
こ
れ
に
よ
り
斜
角
筋
の
隙
間
が
狭
く
な
っ
た
り
、
鎖
骨
と
肋
骨
の
間
の
通
り
道
が
狭

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
神
経
や
血
管
と
い
う
ホ
ー
ス
が
細
く
さ
れ
て
し
ま

い
、
先
に
あ
る
腕
や
手
に
流
れ
な
く
な
っ
て
症
状
を
感
じ
る
わ
け
で
す
。
こ
の
発
生
箇
所

に
よ
っ
て
、
胸
郭
出
口
症
候
群
は
、
斜
角
筋
症
候
群
・
頸
肋
症
候
群
・
肋
鎖
症
候
群
・
過

外
転
症
候
群
の
四
つ
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
疾
患
の
発
生
機
序
は
、
前
述
の
よ
う
に
説
明
出
来
る
の
で
す
が
、
現
代
医
学
で
は

イ
マ
イ
チ
治
療
法
が
確
立
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
診
断
は
西
洋
で
も
、
治
療
は
東
洋
で
い
き

ま
し
ょ
う
。 

院
長
の
独
り
言 

ココ!! 
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